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Buon Natale e felice ANNO NUOVO
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All'interno troverete tutte le foto di Settembre Sport e tanto altro...
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wme Sidmo arrivati  alla
fine di questo 2024,
un altro anno e lette-
ralmente volato
all'insegna di momenti pit o0 meno impe-
gnativi per tutti, ma fortunatamente anche
di larghi spazi alle vacanze, alle gite, alle
escursioni giornaliere e ad occasioni di
divertirsi insieme.

Abbiamo fatto di tutto per farvi sentire che
ci siamo, stiamo gia guardando al 2025
con il massimo dell'impegno per condivide-
re quante piu iniziative di svago possibili.
Scegliamo di lasciarvi in questa occasione
un saluto piu caloroso del solito, che
permetta di sentire |'abbraccio fortissimo

che ci unisce.
Augurando a voi e a

avete a cuore il

tutte le persone che

meglio, vi dedichiamo

"BUON NATALE” ed un promettente inizio

di ANNO NUOVO !!!
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TESSERAMENTO PER L'ANNO 2025

Si avvisa che la tessera del CRAL e la tessera A.R.C.I. hanno validita
12 mesi, dal 1° ottobre al 30 settembre dell’anno successivo.

SOCI IN SERVIZIO (presso TEP S.p.A. & TEP Services, Infomobility, SMTP): la tessera del
Cral sara valida per tutto il periodo in cui rimarranno alle dipendenze dell’azienda.

A tutti i Soci in servizio sara assegnata d’ufficio la tessera A.R.C.I..

Per I'anno 2024 la quota associativa & di € 3,00 mensili.

SOCI PENSIONATI e ALTRI: sulle tessere dovra essere applicato il bollino annuale dietro
versamento della quota associativa che, per il 2025, é pari a € 40,00 per i Soci
Pensionati e Famigliari e di €.50,00 per i Soci esterni

La tessera da diritto a partecipare a tutte le attivita programmate dalle sezioni (tornei, campionati vari,
ecc.) e a beneficiare di tutte le iniziative sociali, a pari diritto con i Soci in servizio. Fanno eccezione i
contributi in denaro (per scuole, gite sociali, teatro ecc.), che sono riservati ai Soci dipendenti. Il Socio
pensionato interessato alla tessera A.R.C.I. dovra richiederla all’atto delliscrizione al Circolo.

Il Socio che intende svolgere attivita sportive per le quali serve la tessera U.I.S.P. ¢ invitato a
rivolgersi al responsabile della sezione interessata.

Per qualsiasi informazione riguardo le sezioni i responsabili incaricati sono:

ATLETICA FRANCO BARATTA
CALCIO MARIO SCOLASTICO Da Venerdi 13 dicembre
CICLISMO ANDREA MINARDI iniziera la consegna ai Soci dei
ESCURSIONISTI |[FRANCO GALANTE contributi scolastici, teatro,ecc.
FOTOGRAFIA |GAETANO GUARRASI In0|t['e_ Verra distribuito
GO KART DAVID COSTA a téljtii-l i Soci del CRA:L_L ITEP
un dolce omaggio natalizio:
MOTO GIAN PAOLO BERTOLUCCI . Ss
un PANETTONE di alta qualita
PESCA VACCARI MASSIMILIANO della ditta ALBERTENGO
SCI ELIO CORNIGLIA '
U el s I ritardatari potranno ritirare i
BEACH VOLLEY |LORENZO CASTIGLIONE contributi e |’omaggio presso la
TIRO A VOLO GIACOMO FONTANA segreteria del CRAL
CALCIOBALILLA |[DANTE SPANO entro e non oltre
il 17 gennaio 2025.
P.S. Oltre tale data la consegna
della strenna sara consegnate
fino ad esaurimento scorte.

Meryy Christmas And Happy New Year:

IL CONSIGLIO DEL CRAL
AUGURA A TUTTI
BUONE FESTE
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BIBI.LIOGECA

Joél Dicker

Il caso Alaska Sanders

codice AUTORE TITOLO
4601 |A. TABUCCHI SOSTIENE PEREIRA
4602 |). DIKER IL CASO ALASKA SANDERS
4603 |J.K. ROWLING LA MALEDIZIONE DELL’EREDE
4604 |D. CARRISI IL GIOCO DEL SUGGERITORE
4605 |K.FOLLET FU SERA E FU MATTINA

DONATO
CARRISI

IL GIOCO DEL SUGGERITORE

ROMANZO

B LONCANESE
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Appariaments INVerno 2024 /25

Trilocale a pochi passi dal mare in condo-
minio con cortile e posti auto privati. Si-
tuato al primo piano, € composto da in-
gresso, cucinino, tinello, bagno con vasca,
Ne DAL - AL gg. Contr. due camere da letto, balcone con vista
1 [16/11-23/11 lgg. 7 €. 240,00 Libero mare, posto letto singolo movibile. La
d quota comprende: luce, acqua, gas,
2 |23/11-30/11 gg. 7 €. 240,00 Libero riscaldamento, spese condominiali, televisore
a colori, macchinetta caffé Lavazza
3 |30/11-07/12 gg.7 €. 240,00 |Prenotato (le cialde si devono acquistare presso il
4 |07/12-14/12 |gg. 7 €. 240,00 |Prenotato Cral)lLa quota non comprende la
biancheria e la tassa di soggiorno se ri-
5 |14/12 - 21/12 gg. 7 €. 240,00 Prenotato chiesta.
6 |21/12-28/12 gg.7 €. 300,00 Libero
7 |28/12 - 04/01 gg. 7 €. 350,00 Prenotato
8 |04/01-11/01 gg.7 €. 260,00 Libero
9 |11/01 - 18/01 |gg. 7 €. 260,00 Libero
10 |18/01 - 25/01 |gg. 7 €. 260.00 Prenotato
11 |25/02 - 01/02 |gg. 7 €. 260,00 Libero
12 101/02 - 08/02 |gg. 7 €. 260,00 Libero
13 |08/02 - 15/02 |gg. 7 €. 260,00 Libero
14 |15/02 - 22/02 |gg. 7 €. 260,00 Libero
15 |22/02 - 01/03 |gg. 7 €. 260,00 Libero
16 |01/03 - 08/03 gg. 7 €. 260,00 Libero
17 |08/03 - 15/03 |gg. 7 €. 260,00 Libero O E T F oY= B D ProFret el
18 |15/03 - 22/03 gg. 7 €. 300,00 Libero Per |'assegnazione dell’appartamento si dispone
- che, qualora le domande per lo stesso periodo
19 |22/03 - 29/03 gg. 7 €. 300,00 Libero risultino superiori alla disponibilita,
- l'appartamento verra assegnato tramite
20 |29/03 - 05/04 jgg. 7 €. 300,00 PRENOFEIT sorteggio, con precedenza a chi non ne ha
21 |05/04 - 12/04 lgg. 7 €. 300,00 Libero usufruito (per sorteggio) negli ultimi tre anni.
22 112/04 - 19/04 gg. 7 €. 300,00 Libero
23 |19/04 - 26/04 gg. 7 €. 380,00 Libero
24 |26/04 - 03/05 gg. 7 €. 320,00 Libero

AVVISO IMPORTANTE!

L’appartamento che avevamo in gestione da diversi anni ¢ stato messo in vendita, I’ Agenzia ci ha fatto avere
una proposta alternativa che il Cral dopo averla attentamente visionata ha accettato.

L’indirizzo del nuovo appartamento ¢: Via Aurelia 57, Condominio Emilia int 21

Posizione: centrale sotto via Aurelia zona Giardini-Torre con uscita pedonale direttamente sul lungomare




Notizie
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| bimbi del Cral

Un benvenuto ad Aria Chianese
di papa Stefano.

IL TEP

AI NUOVI NATI, FIGLI DI
SOCI ATTIVI, SARA DO-
NATO DAL CRAL UN
CUCCHIAINO D’ARGENTO
CON INCISI A MANO
NOME, PESO, LUNGHEZ-
ZA, DATA E ORA DI
NASCITA. LE FAMIGLIE
RICEVERANNO ANCHE UN
BUONO DI € 80,00, SPEN-
DIBILE IN PRODOTTI PER
NEONATI (NON FARMACI)
PRESSO LA FARMACIA
CAVAGNARI IN VIA LA
SPEZIA 150/ a.

BASTA COMPILARE IL
MODULO DI RICHIESTA
DISPONIBILE PRESSO
LA SEGRETERIA DEL
CRAL.

PERSONALE CESSATO REPARTO PERSONALE NUOVO ASSUNTO REPARTO

GUARESCHI GIULTANO OFFICINA 2216 |[CORSINI TRANCESCO MOVIMENTO

2217 [SACCA’ ANTONINO MOVIMENTO
FRATIANNI MARIO MOVIMENTO

2218 [BECCHI ALESSANDRO MOVIMENTO
FACCINI VALERIO MOVIMENTO

2219 [CORBI ALESSANDRO MOVIMENTO
VERNAZZA MASSIMO MOVIMENTO

2220 |MAZZONI STEFANO MOVIMENTO
BAVIERA CLAUDIO MOVIMENTO | (5,66 |VISTATO KRIZIA MOVIMENTO
ZAZA VITO MOVIMENTO 2223 |[CARBONE GIUSEPPE MOVIMENTO
MODAFFERI GIUSEPPE MOVIMENTO 2226 [TEDESCHI MASSIMO MOVIMENTO
POLLARA SALVATORE MOVIMENTO 2227 BAIAMONTE FRANCESCO MOVIMENTO
CAPOLONGO MIRKO MOVIMENTO
CORUZZI RAFFAELE MOVIMENTO
BERNUCCI MICHELE MOVIMENTO
MONICA MARCO MOVIMENTO
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Nuovi Arrivi in casa Tep_

Nuovi assunti: Francesco Corsini, Antonino Sacca, Alessandro Becchi, Alessan-
dro Corbi, Stefano Mazzoni, Krizia Adelaide Vistato, Giuseppe Carbone.
Istruttori: Elio Corniglia e Raffaele Lettieri.

Y- N

Nuovi assunti: Massimo Tedeschi, Francesco Paolo Baiamonte.
Istruttore Raffaele Lettieri.




Cral Tep®
| Epifania al cinema
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¥ Lunedi 6 gennalo é
alle 10.00

Space Cinema del Barilla Center

lgﬂ

INGRESSO GRATUITO PER I FIGLI DEI SOCI CRAL TEP
ENTROI14 ANNI DI ETA’.

calza della Befana e popcorn per tutti i bimbi!

(per informazioni rivolgersi al Cral Tep)




Carnevale 2025
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60 la sede del Cral

PER L’ INGRESSO E’
OBBLIGATORIA LA TESSERA ARCI

Sabato 1° Marzo 2025
dalle 14,00 alle 18,00
dolel, glochi, gontiabili e stelle filanti per tutti,
Ingresso gratuito,

(vietato 1’uso dei coriandoli)
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di Giovanni Bonfiglio
Foto Gianni Surpi

Gita pensionati e Medaglie D’Oro

Un viaggio alla scoperta di Pistoia

Gite

Bella giornata, quella di giovedi 17 ottobre, per un folto grup-
po di pensionati e medaglie d’oro che hanno preso parte alla
tradizionale gita organizzata per loro dal Cral TEP. Per questo
secondo appuntamento 2024 come meta & stata scelta la citta
di Pistoia. La Toscana, si sa, € uno scrigno di tesori e da qual-
siasi prospettiva la si guardi non smette mai di svelare generose
vedute e scorci carichi di fascino. Pistoia € un ricordo medie-
vale giunto fino a noi. Un bellissimo quadro che parla di altri
tempi pur restando ben radicato nella modernita. Una citta che
sa fare turismo senza mare e senza montagna ma con un carico
di arte e storia che la rende un piccolo gioiello, orgoglio della
splendida Toscana. Visitare Pistoia significa immergersi in una
realta multidimensionale, dove cultura, enogastronomia natura
e storia si intrecciano in un perfetto connubio. Dopo un tranquil-
lo viaggio e arrivati in perfetto orario, preso contatto con la gui-
da abbiamo iniziato il nostro tour, partendo dalla Pieve di
Sant’Andrea, dove si pud ammirare lo splendido pulpito di
Giovanni Pisano. Passeggiando tra gli stretti vicoli di questa
citta, oltre a antichi palazzi, chiese, monumenti e antichi negozi
che testimoniano la ricca tradizione storica e culturale influenza-
ta dai numerosi popoli che ci hanno vissuto, la nostra attenzione
€ stata attirata dagli strani nomi di questi caratteristici vicoli:
abbiamo trovato vicolo “Abbi pazienza “con la sua storia parti-
colare (si racconta che proprio in questo vicolo fu ammazzato un
uomo al posto di un altro e nella maniera dissacrante dei tosca-
ni, alla sfortunata vedova, fu detto di avere pazienza. Oppure
“vicolo dei fuggiti” (si racconta che proprio da quel vicolo
fuggivano uomini che erano alle prese con la giustizia), oppure

“via del Cacio” dove sicura-
| mente si vendeva del formag-
gio. Molto particolare la leg-
genda sulla quale si fonda il
nome dell’Ospedale del Cep-
po, infatti in questo luogo di
Pistoia c’era un ceppo, avanzo
di quello che una volta era
stato un ‘albero sano e forte di
cui rimase solo la base secca.
Un giorno d’inverno inspiega-

bilmente il ceppo fiori e proprio
su di esso apparve la Madon-
glia, per averci dimostrato,|Na la quale diede precise
ancora una volta la sua grande | istruzioni che dove giaceva il
professionalita! ceppo, doveva essere costruito
un ospedale. I pistoiesi na-

Un ringraziamento particolare al
nostro “chauffeur” Elio Corni-

turalmente ubbidirono. Proseguendo nel nostro Tour siamo
arrivati in un luogo che rappresenta da sempre il cuore storico e
architettonico della citta Piazza del Duomo, dominata dall’an-
tichissima torre campanaria, la Cattedrale di San Zeno, il
Palazzo dei Vescovi, il Battistero e il Palazzo comunale si
affacciano su questa piazza che rappresenta da sempre il potere
politico e religioso della citta. Poco distanti, completano il com-
plesso monumentale della piazza la Torre di Catilina e il Mu-
seo di San Salvatore. A pochi passi da Piazza del Duomo tro-
viamo uno dei luoghi pil caratteristici della citta, luogo di ritrovo
per eccellenza per i giovani pistoiesi. Questa pizzetta si colora e
si anima ogni mattina con i banchi della frutta e della verdu-
ra. Alla sera invece i suoi frequentatori cambiano decisamente;
qui, infatti, si ritrovano particolarmente giovani che, sconfinan-
do anche nell’adiacente Piazzetta degli ortaggi, si siedono ai
tavoli dei numerosi locali per un aperitivo o due chiacchiere o
per una bevuta dopo cena. A questo punto ci fermiamo an-
che noi a farci un aperitivo e mentre la guida ci spiega che
Pistoia non & solo architettura e storia, ma anche sapori au-
tentici e prodotti genuini. Citta del pane e dei fornai, piatto
tipico di origine contadina, & la Zuppa del carcerato, i cui in-
gredienti sono pomodori, aglio, pane raffermo e carne di vitello,
mentre il re del cibo da strada pistoiese & il lampredotto, pro-
prio come a Firenze. A questo punto avendo stuzzicato lo sto-
maco congediamo la guida e ci rechiamo al ristorante dove ci
attendono i classici stuzzichini toscani e una grossa e suc-
culenta bistecca, il tutto condito da un ottimo rosso e per
chiudere in bellezza vin santo e biscottini. Purtroppo, all’'uscita
del ristorante si & scatenato un violento nubifragio e allora tutti
in vettura e si torna a casa. A nome di tutti i partecipanti mille
grazie al nostro autista accompagnatore Elio Corniglia. Chiudo
salutandovi tutti con un fraterno abbraccio e come sempre arri-
vederci alla prossima.
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Prevenire e Vivere

Campagna di prevenzione
deir tumori del CRAL TEP

Bisogna credere nella prevenzione che oggi resta I'arma piu efficace per vincere
il cancro. La Prevenzione ci consente di vivere bene e piu a lungo: non solo salva
la vita impedendo l'insorgenza di una malattia o ritardandone I'evoluzione, ma
evita anche la sofferenza e I'utilizzo di farmaci spesso debilitanti.

In occasione delle Visite di Prevenzione proposte dal Cral anche per il 2024, siamo contenti che
molti soci abbiano risposto positivamente.

Abbiamo confermato gli accertamenti consolidati negli anni, controllo della prostata, visita pneu-
mologica, visita del cavo orale e visita senologica e ogni volta cerchiamo di ampliare le tipologie,
ma non dipende purtroppo da noi poiché se non c’é disponibilita dei medici, dobbiamo aspettare o
rimandare.

Il bilancio comunque & stato buono, considerando che dal dr Salsi (controllo prostata) si sono
presentate 27 persone, dal dr Cacciani (controllo pneumologico) si sono presentate 52 persone,
dal dr Strozzi (controllo cavo orale) ce ne sono state 27 e dal dr Piccolo (controllo del seno) 11
donne.

Per il momento vi salutiamo e vi ricordiamo di leggere il giornalino e gli avvisi sms sui cellulari,
per rimanere informati sulle date delle visite che ogni anno possono essere o in primavera o in
autunno.

Per qualsiasi informazione ulteriore siamo sempre a disposizione in Segreteria il martedi o il ve-
nerdi mattina al Cral.

Il Consiglio del Cral
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25 Aprile 2025

el SAPORI

Treno Dei Sapori

Si tratta di un’esperienza di gusto sul
Lago d’lseo, un viaggio alla scoperta
delle bellezze del territorio e dei suoi
sapori piu tipici.
Per tutte le info rivolgersi alla segreteria
del Cral nei giorni di martedi e venerdi
dalle ore 9.00 alle ore12.00



SettembrelSport

14 dicembre 2024 IL TEP

Un'altra ottima manifestazione del nostro Circolo..

Settembre Sport 2024

Una abbuffata di allegria............

Nelle prossime pagine il servizio fotografico di tutte la gare

di Marco Vecchi

Un altro Settembre Sport va in archivio con un’ottima affluenza di iscritti, circa 130
persone di cui parecchi giovani.

Il Consiglio del Cral si € impegnato per organizzare le numerose gare, coadiuvato
dalle diverse Sezioni sportive interessate. Nel complesso e stata una bellissima ma-
nifestazione coronata da una serata finale, presso il Ristorante "Antica Tenuta Santa
Teresa”, di livello superiore.

Tanti soci iscritti, appartenenti a tutti i settori della nostra azienda con anche pen-
sionati ed esterni, hanno movimentato le serate sportive con gare agonisticamente
notevoli.

Vogliamo ringraziare tutte le persone che hanno lavorato per il buon esito della ma-
nifestazione perché senza di loro non sarebbe possibile organizzare un evento come
questo. Ottima presenza anche per la cena di gala, diretta magistralmente dal
nostro Presidente Cristian Locorriere, a cui hanno partecipato, come ospiti speciali,
il Vice Presidente di Tep SPA Francesco Trivelloni, il Vice Sindaco di Parma Lorenzo
Lavagetto, il Presidente della Provincia Andrea Massari, il Presidente di SMTP Filippo
Frittelli, il Direttore Tecnico e di Esercizio di Tep SPA Davide Mezzadri, il Responsa-
bile Officine di Tep SPA Alfredo Araldi, il Vice Presidente di SMTP Andrea Poli, la re-
sponsabile relazione con il pubblico e Auditor interno Anna Varoli e per finire il re-
sponsabile Servizio Contabilita e Bilancio di Tep SPA Federico Ceragioli. Con grande
soddisfazione mettiamo in archivio questa manifestazione, convinti che la prossima
sara ancora piu bella: appuntamento per tutti al prossimo anno!

©Phototeam Craltep

Eugenio Boschi ritira il Trofeo Borrini
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CLASSIFICA SBARAZZINO

1° Class. Maschile
Stefano Pelosi e
Marco Bardelli




CLASSIFICA FRECCETTE

1° Class. Maschile
Stefano Lilloni

1° Class. Femminile
Luana Lazzarotti

FRECCETTE E

SBARAZZINO

AAAAA

Ephoto o Eratip s



Alessia Mattei e Emilia Zanetti

David Costa
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1° Class. Maschile
1° Class. Femminile
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CLASSIFICA PESCA

PENDOLINO
1° Class. Maschile e PESCA

Paolo Dardari
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CLASSIFICA CALCIOBALILLA

1° Class. Maschile
Dante Spano e Daniele Paglia




CLASSIFICA CALCI DI RIGORE

1° Class. Maschile
Mario Scolastico

1° Class. Femminile
Emilia Zanetti

(EPheectaam Craliep
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Tiro
Calciobalilla e
Calci di rigore




CLASSIFICA BEACH VOLLEY

1° Squadra Classificata
Dino Pedacchio, Vito Zaza e
Tatiana Cojocaru




CLASSIFICA GO KART Beach Volley e Go Kart

1° Class. Maschile
Lorenzo Castiglione

1° Class. Femminile
Emilia Zanetti
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CLASSIFICA BOWLING

1° Class. Maschile
David Costa

1° Class. Femminile
Luana Lazzarotti

(DPhototeam Craltep
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CLASSIFICA TIRO CON L'ARCO

1° Class. Maschile
Michele Montanari

1° Class. Femminile
Patrizia Meneghetti

Bowling
e Tiro con P’arco

DPhototeam Craltep




ARG Punei

LILLONI 181
VECCHT 17
MARCHESI 175
MONTANARI 167
AICARDI 155
COSTA 153
COCCHI 136
PEDACCHIO 131
BEETI 130
CAVALIERE 127
CIORDANO ¢, 127
LOCORRIERE 125
AZZONI 125
PAGNOZZI 122
CASTIGLIONE
GIACCIO
PELOSI 3
BERNAZZOLI
CERRITO
VACCARL
MEZZADRI
FIORE
PENSIERI
LANGELLA
STRIANO
VANNINI
SCARPATO
EDEMANTI
CARRETTA
BAIO
TODARO
PETEELLI
CAMPAGNA
FLORENG
SASS1
GCUASTELLA A
CATALANO
BAZZALL
BELLI
FRICCERI
SCOLASTICO
PAINI
NOTARPIETRO
LOBACCO
PAGLIA

g
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'RICCHETTI

BARDELLI
CGIORDANO R,
CARBONI
CAVATORTA
GHIRARDI
MALPELI
FERRUZZ
CONTI
ZAZA
GARIMA
CAPUOZZO
SAITTA
CONSIGLI
CONTORNI
SETTI
BONOCORE
VARAS]
BELLINO
CARDELLI
DARDARI
LUSHA
VIETRI

PANZA

CORNACCHIONE
TENACE
MANICI
PIRRONE
SANCHEZ
DALLACASA
DELSANTE
AMPOLLINT
MONTELLA
DALLAGROSSA
MELECARI
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SPANO!
CACCIATORE
ROCCA
CAPOZZO
BARATTA
FIORILLO
MINEO
CARANDENTE
LAIFER
MONTEM URRO
LEONARDI
SALEMI
MAINI
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SPINA
COPPOLA
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ZANETT]

Dl MONTE
LAZZAROTTI
PIGNALOSA
BAGATTI

LA PERNA
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Si pesca anche nella stagione fredda.....

Sezione Pesca

Un anno intenso... teniamo duro

di Tullio Malpeli

L'inverno si avvicina ma la Sezione Pesca non
demorde e continuera con lattivita anche con la
stagione fredda, naturalmente se le condizioni
atmosferiche lo permetteranno, presso il nostro
lago “Minni” di Basilicanova non c'é freddo che
tenga, i nostri pesci sono sempre combattivi!

Il 26 settembre abbiamo fatto l'ultima gara del
Campionato Sociale, si € lottato fino alla fine tra i
nostri big Vannini Massimo e Vaccari Massimiliano,
fortuna loro che il pescatore di punta Capelli Sergio
non ha potuto partecipare a tante gare (altrimenti
non ce ne sarebbe stata per nessuno...!).

Lui ha dei galleggianti ideati personalmente, che
fanno letteralmente perder la testa ai pesci appena
li vedono, purtroppo a volte li perde nell’azione di
pesca e non li trova pil....quel lago & come il famo-
so Triangolo delle Bermuda: sparisce tutto! ..."ma
non ti preoccupare Sergio & il tuo amico Tullio che
ti parla, quando rimani senza, te li diamo io o
Vannini!”

Tornando al Campionato Sociale, il vincitore, solo
per un misero punto, € risultato il mitico Vaccari
Massimiliano, detto I'americano.

Le nostre attivita non si fermano solo al Campiona-
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to Sociale, abbiamo anche partecipato al Campio-
nato Italiano, svoltosi sulla diga di Corbara in
provincia di Terni, alimentata dal fiume Tevere,
bellissimo campo di gara ma difficile per chi non lo
frequenta spesso e per questo motivo purtroppo
non abbiamo fatto un gran risultato. Abbiamo
partecipato ad altre gare nel nostro lago di Basili-
canova, in quello di Lucca, a Bibbiano, nei canali
Fiuma Campeginina e ancora altri. In totale saran-
no una ventina, comprese alcune che si terranno in
dicembre.

Altra cosa positiva di quest’anno € che con la strut-
tura ed i laghi di Basilicanova abbiamo incrementa-
to l'iscrizione non solo al Cral ma anche alla Sezio-
ne Pesca, raggiungendo quasi la quota di 40 iscrit-
ti: non tutti partecipano alle gare, perché penso
preferiscano rilassarsi e pescare per conto loro.
Preferirei che partecipassero anche a qualche gara
in compagnia perché insieme si sta bene...vi
aspetto.

In bocca alla balena

Massimo Vannini

Squadra Cral Tep Pesca
Campionati Nazionali
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Si gioca sui campi del Circolo Amps il torneo a squadre invernale

W Sezione Tennis

E Torneo a Squadre invernale chi vincer
E di Marco Vecchi

@ Settembre volge al termine per cui € ora di orga-
# nizzare un bel torneo di tennis per la nostra Sezio-
ne. Il direttivo ha optano per un torneo a squadre
che coinvolge un po tutte le tipologie di tennisti
(singolaristi e doppisti). Il torneo € iniziato mercole-
di 16 ottobre con una quindicina di iscritti, tra titolari e
riserve, suddivisi in tre squadre.
Si gioca, come sempre, sui campi del Circolo Cral
Amps, ogni mercoledi sera sino alla fine di novembre.
Al termine del torneo manca una sola gara e per il mo-
mento & la Squadra Azzurra con Gheorghiu Sorin, Car-
lo Ampollini, Salvatore Portale e Michele Montanari a
guidare la classifica ma ancora niente & deciso per cui
vi rimando al prossimo Teppista per comunicarvi la
Squadra vincitrice. Appuntamento a tutti i tennisti per
il nuovo anno con altri tornei.
La Sezione augura a tutti Buone Feste.

Mauro Laifer, Enrico Cocchi,
Marco Vecchi e David Costa
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Grande successo per il primo torneo di Padel aziendale

Sezione Padel

1° Torneo di Padel Aziendale

di Giuseppe Ferruzzi

Il nostro primo torneo di Padel aziendale si & con-
cluso in un clima di grande entusiasmo e diverti-
mento. La partecipazione e lo spirito di squadra
hanno reso questo evento un vero trionfo, e le par-
tite finali hanno visto sfidarsi alcune delle migliori
coppie che hanno dato spettacolo sui nostri campi.
Un caloroso applauso va ai vincitori delle tre catego-
rie in gara, che si sono distinte per tecnica, grinta e
affiatamento: Categoria A, complimenti ai campioni
assoluti, Cordino - De Nigris, che hanno dominato la
competizione con un gioco impeccabile, inoltre, bra-
vissimi anche M. Ignazzitto e Cozzolino che hanno
vinto il loro girone cosi potendo giocarsi la finale;
Categoria B, i nostri eroi della serie, Fiore e Bazzali,
che hanno dimostrato che il divertimento e la pas-
sione possono portare al successo, complimenti a
Buffolino e Renda che sono arrivati a giocarsi un'ap-
passionante finale.

L'atmosfera & stata festosa e, oltre all’aspetto ago-
nistico, cid che ha reso davvero speciale questo tor-
neo e stato lo spirito di collaborazione tra tutti i col-
leghi. Un ringraziamento speciale va anche a coloro
che hanno partecipato, sostenuto e contribuito
all’organizzazione del torneo.

Ma non finisce qui! Siamo gia al lavoro per organiz-
zare il torneo autunno-invernale, che si preannuncia
altrettanto entusiasmante. Le iscrizioni sono aperte
e molti colleghi hanno gia confermato la loro

partecipazione, pronti a sfidarsi nuovamente sui
campi con rinnovata energia. Siamo certi che sara
una situazione ancora piu spettacolare e piena di
sorprese.

Un grosso in bocca al lupo a tutti i futuri partecipan-
ti, non vediamo l‘ora di scoprire chi saranno i pros-
simi campioni. Continuate ad allenarvi e preparatevi
per nuove sfide!

Finalisti del Torneo
3° - 4° posto

Primi classificati
Girone C

é

 Primi classificati
| pGirone A
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L’emozione dei Kart nei pit prestigiosi circuiti italiani......

— Sezione Go Kart

@ Tutti a cena dopo un anno di gare..

@ di Carlo Ampollini

Eccoci ad Ottobiano, una delle piste piu famose del cir-
cus motoristico europeo. Mordere l'asfalto € la nostra
specialita ma quando & bagnato & tutta un'altra cosa.
Una nuova situazione, una nuova sfida per noi temerari
piloti chiamati oggi a tenere a bada i nostri istinti agoni-
stici per non fare il passo piu lungo della gamba (la pre-
caria tenuta del go-kart su pista bagnata) e incorrere a
rovinosi testacoda che di fatto fanno chiudere la giornata
con un magro bottino di punti. Ma che ci volete fare..
anche questo fa parte del gioco e non vedevamo l'ora di
scendere in pista nonostante osservassimo stupiti al mu-
retto gli altri piloti sollevare un muro d'acqua sul visore
del casco di chi seguiva. Ovviamente va sottolineato che
i Kart a noleggio sono dotati di protezioni e le piste che
frequentiamo, se si esce dal tracciato, hanno ampie vie
di fuga per garantire a tutti, anche a ragazzi piu piccoli e
a principianti assoluti, di cimentarsi in questa emozio-
nante attivita del Cral nel pieno divertimento ma sempre
nella massima sicurezza possibile. Facciamo quindi il
breafing e.. subito a bordo! Era chiaro che sarebbe stata
una gara contro la nostra emotivita sempre affamata di
velocita. Se poi facciamo degli errori, siamo tentati dalla
smania del voler subito recuperare invece di calmare i
bollenti spiriti e scegliere una tattica piu saggia e regola-
re, adatta alla situazione. Questa difficolta appare subito
fin dalle qualifiche. Un attimo di imprudenza ed ecco i
tanti testa coda a ricordarci la nota frase "la potenza non
e nulla senza il controllo". La sessione comunque proce-
de e si forma la griglia di partenza della pr|ma finale
dove si palesa che in questa Ty
giornata  saranno Davide
Manici e Simone Fontechiari a
contendersi la vittoria.
E infatti & quest'ultimo a
tagliare primo il traguardo
seguito da Davide e dagli
outsider Franco Baratta, auto-
re del miglior tempo assoluto
della giornata e Salvatore
Cacciatore. La seconda finale
vede la sperimentazione di
invertire l'ordine di partenza
dei piloti, ma il risultato non
cambia, e stavolta ha Ia
meglio Davide seguito da
Simone che dopo un lungo
inseguimento hanno sorpas-
sato nelle ultime curve dell'ul-
timo giro il sottoscritto che
con un'ottima condotta di
gara era alla ricerca della
prima vittoria stagionale. Max
Dallacasa, leader di tante
stagioni, non ha trovato il
ritmo giusto e si & trovato

lontano dai vincitori. A margine si & inoltre svolta, per
chi voleva, anche una sessione con i piu potenti 100cc a
due tempi e Max ha mostrato tutta la sua classe risul-
tando ampiamente irraggiungibile. Bravi in questa gior-
nata anche Antonio Carandente, Federico Petrelli e il no-
vizio Biagio Saitta. Dopo una pizza in allegria, esausti
ma soddisfatti della giornata siamo rientrati cullati da
Andrea Rocca alla guida del pullman. La stagione 2024 si
€ poi conclusa nella serata di gala dove si & tenuta la
tradizionale cena di fine stagione, presente il vicepresi-
dente del Cral Tep Marco Vecchi. Nell'ottima cornice ga-
stronomica del Cral Amps, nell'allegria di un gruppo coe-
so, senza lo spirito agonistico che mostriamo in pista,
sono stati premiati i primi tre classificati assoluti del no-
stro campionato. E cioé Davide Manici, Simone Fonte-
chiari e Massimo Dallacasa. Consegnava i tre trofei il
presidente della sezione David Costa. In queste pagine
potete consultare la classifica generale completa di tutti i
piloti con le loro prestazioni in ogni evento di quest'anno.
La sezione go-kart Tep vi aspetta per condividere questa
emozionante avventura per il prossimo campionato. Ol-
tre al presidente Costa matr. 1305, sono sempre dispo-
nibili ad ogni quesito e informazione i consiglieri Ampolli-
ni 1235, Rocca 1351, Zanetti 1473, Bottazzi 1730, Mani-
ci 1865 e Fontechiari 1908.

Le premiazione 2024: Simone Fontechiari, il Vice Presi-
dente del Cral Marco Vecchi, Davide Manici, il Presiden-
te della Sezione David Costa e Massimo Dallacasa.
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Nelle foto a fianco:

1° class. Davide Manici, 2° class. Simone Fonte-
chiari, 3° class. Massimo Dallacasa premiati dal
Presidente della Sezione Go Kart David Costa.
Misano Siena Cremona Ottobiano 2024
PILOTA F1 F2 F1F2 F1F2 F1F2 Tot Sc TOTALE

1 Manici D 33 27 18 24 29 19 25 175 18 157

2 Fontechiari S 2121 245 0 2519 115 0 115

3 Dallacasa M 2733 12 6 23 6 3 110 3 107

4 Ampollini C 1514 618 17 313 86 3 83

5 BarattaF 729 4 4 3 13 7 52 3 49

6 Azzoni G o & (3 - | 00 44 0 44

7 Panza G 1315 0 0 1 00 39 0 39

8 Berti W 1413 00 10 00 37 0 37

9 Rocca A 9 7 33 % 55 38 3 35

10 Cacciatore S 8 5 00 7 7 6 33 0 33

11 Tenace A 7 8 00 8 00 23 0 23

12 Marchesi L 6 10 11 5§ 00 23 0 23

13 Petrelli F 4 4 00 9 24 23 0 23

14 Brizzi R 107100 0 00 21 0 21

15 Capozzo A 5 6 00 2 00 13 0 13

16 Giannone Fi 3 3 00 0 00 6 0 6

17 Carandente A 0 0 00 0 4 1 5 0 5

18 Giannone Fr 7 Z 00 0 00 4 0 4

19 Ruggeri M 00 22 0 00 4 0 4

20 Saitta D 00 0o 0 12 3—0 3

21 Calzetti L 11 00 0 00 2 0 2

22 Zanetti E 00 00 1 00 1 0 1

23 Bottazzi F 00 00 0 00 0 O 0

24 Costa D 00 00 O 00 0 0 0

25 Faccini V 00 00 0 00 0 0 0
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Un anno intenso per gli escursionisti con grande chiusura al Ristorante La Fopla..

SEZIONE ESCURSIONISTI

A fine anno si tirano le somme

di Giovanni Bonfiglio

Siamo ormai vicini alle festivita natalizie, questo 2024 sta
per concludersi e come sempre ad ogni fine anno & dove-
roso fare una riflessione su quello che si & concretizzato
durante i mesi passati, si tirano le somme di cosa & acca-
duto, si fa il bilancio di cosa ci si era ripromessi di fare e
di cosa si & effettivamente realizzato, di cosa ha funzio-
nato e di cosa soprattutto non ha funzionato. Il 2024 &
stato un anno di progetti andati in porto e di progetti fal-
liti, di aspirazioni e valutazioni, con qualche delusione. Ci
riteniamo fortunati perché nel primo semestre siamo riu-
sciti a condividere con tanti di voi bellissimi posti che
amiamo e conosciamo, ma soprattutto perché anche voi
amate la natura, amate la sana fatica, amate le altre
genti e le altre culture, amate perdervi negli odori, nei
sapori dei vari territori che man mano andiamo a visitare.
Purtroppo, dopo la bella settimana trascorsa in Sardegna
le cose sono cambiate, la vostra voglia di camminare e
venuta meno e nonostante i nostri tentativi di proporvi
itinerari alternativi, complice anche un autunno molto
perturbato, di cui non & possibile serbare un buon ricor-
do, siamo stati costretti ad eliminare alcune escursioni
molto interessanti.

Un grande ritorno di fiamma vi & stato domenica 10 no-
vembre in occasione dell’escursione di chiusura che si e
svolta sulle colline della Val Pessola, con meta finale il

Val di Non
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Ristorante “La Fopla” dove i posti a tavola erano ben 55!
Questa bellissima giornata in compagnia, € stata anche
I'occasione per festeggiare I'amico Gianni Pirondi, che con
i suoi 90 anni ¢ il decano della Sezione Escursionisti, a lui
tanti auguri di tanta salute da parte tutto il Gruppo e gra-
zie a Daniele ed alla sua famiglia per la generosa offerta
della torta.

Un ringraziamento particolare a Giampaolo Bertolucci che
ci ha accompagnato con il bus. Il consiglio della Sezione e
gia pronto con un nutrito pacchetto di gite ed escursioni
che aspettano solo la vostra partecipazione.

Colgo l'occasione per fare a voi tutti e alle vostre famiglie
i migliori AUGURI DI BUONE FESTE.

Monte Isola

2} P o

uppd a Madoh‘na della Foa

| Pessola
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Cral Tep per Dynamo Camp: i primi 5 anni di proficua collaborazione...

5 Anni di Dynamo Camp
E non e ancora finita.....

di Jacopo Chierici

dicembre 2024
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Dynamo Camp

Right to happiness

....non ricordo di preciso il mese, era comunque
inverno, ma l'anno si: 2019!

Cosi quest’anno festeggiamo il primo lustro di colla-
borazione con I'universo Dynamo.

Amici, da cinque anni. Cos’é€ Dynamo Camp?

Per chi non lo conosce, € un luogo dove ragazzi dai
6 fino ai 17 anni, con patologie degenerative o
croniche, trascorrono una vacanza, con O Senza
genitori, in modo totalmente gratuito, all'insegna
del divertimento, della scoperta e del sorriso.

Per chi di noi ha avuto la possibilita di dedicare un
po’ del suo tempo a questi ragazzi, sa benissimo di
cosa io stia parlando, e sa anche che non siamo
solo noi a “dare”. Anche gli ospiti di Dynamo Camp
ti danno tantissimo. Il sorriso che vedi ogni giorno
sul loro volto & impagabile, la gioia e la felicita che li
allontana per qualche giorno dalla loro quotidiana
vita fatta di una rilevante quota di sofferenza,
rendono quella vacanza una ricarica di autostima e
a volte di autoironia che da a questi ospiti la forza
di tornare a casa con un pieno di entusiasmo e
maggior forza di andare avanti.

Anche i genitori conoscono a Dynamo un figlio
diverso. Lo vedono mettersi in gioco e vincere
paure: nei confronti dell’acqua giocando in piscina

con Nicola, il responsabile della piscina; in rapporto
all'altezza con l'arrampicata; nel tirare con l‘arco,
assecondati da Massimiliano; oppure nel cimentarsi
con un vero e proprio studio radiofonico e di regi-
strazione che permetta loro di superare un’atavica
timidezza. Per noi che abbiamo la fortuna di non
patire nessuna di queste patologie invalidanti, le
esperienze che si fanno appaiono banali, ma sono
vette raggiunte in modo incredibile da questi ragaz-
zi. Anche gli stessi volontari, I Dynamici, ricevono
tanto, in particolare un salutare bagno di umilta e
una discreta fetta di affetto disinteressato. Si torna
dal Camp con i piedi ben saldi a terra e capisci che
a questo mondo nulla ti deve essere dovuto, ma
conquistato col sudore. E’ questo che ti insegnano i
ragazzi. Quindi, se qualcuno di voi desiderasse
spendere un po’ del proprio tempo per fare del bene
autentico, sappiate che a Dynamo sara sempre il
benvenuto.

Un saluto

Jacopo

per il Gruppo Autisti Volontari Cral Tep con Dynamo
Camp.

i 2
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Commemorazione alla Villetta

Il Cral Tep ricorda tutti i Soci e Colleghi defunti

davanti alla "Fermata dei Ricordi”

di Paolo Conti

In occasione dellulti-
ma domenica di
ottobre, anche que-

st’anno abbiamo dato ap-
puntamento ai soci del
Cral davanti al cimitero
della “Villetta” per ricor-
dare i nostri amici e col-
leghi defunti, attraverso
una semplice ma intima
cerimonia.

Siamo stati contenti di
essere numerosi Consi-
glieri a depositare alla
lapide “Fermata dei ri-
cordi” dei fiori freschi
come i bei ricordi che
rimangono vivi in noi
soprattutto durante i mo-
menti di condivisione.

Una nota di calore vera-
mente emozionante ¢
stata [l'esibizione degli
“Amici del Coro C.A.L
Mariotti”, di cui fanno
parte anche gli ex colleghi
Luciano Ghiretti e Carlo Manotti.

Una commemorazione toccante si & trasformata
per molti di noi in un viaggio di sentimenti per-
ché, come giustamente ha scritto un caro Con-
sigliere “le note avvolgenti di quel coro, hanno
avuto il potere di far provare tristezza, nostal-
gia ma anche gioia e speranza! Le vibrazioni
hanno risuonato nell’anima, risvegliando emo-
zioni che si credevano dimenticate, mentre in
realta erano solo da rispolverare. Che bella
esperienza”. Il nostro caro Presidente Cristian

Locorriere ha ringraziato tutti i presenti con la
voce ancora toccata dall'intensita di quelle note
tanto dolci quanto profonde e ci siamo promessi
di ritrovarci I'anno prossimo, speriamo ancora
numerosi, per una cerimonia che non dimentica
e unisce I'animo dei presenti.

I Consiglieri del Cral
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Un particolare ringraziamento
per la collaborazione
organizzativa a
Massimiliano Falcione e
Gianni Chiari .

| Soci che
volontariamente

hanno svolto

Bertolucci Gianpaolo
Chierici Jacopo
Corniglia Elio
Costa David
Dallasta Cinzia
Delsante Michele
Fontechiari Simone
Franzoni Lorenzo
Ippoliti Rosario
Pensieri Antonio
il Petrelli Federico
Rocca Andrea
Scolastico Mario
Scotta’ Luca

Spina Giuseppe
Tedeschi Massimiliano
Vecchi Marco

Dynamo Camp

Right to happiness
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