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Buongiorno a tutti cari soci,  
pronti per l’organizzazione del nostro amato Settembre Sport, con il via alle 
iscrizioni, speriamo che la stagione ormai avviata, regina indiscussa delle usci-
te, degli svaghi e della voglia di divertirsi, sia il preludio della massima parteci-
pazione. Quest’anno inoltre, per chi si iscrive entro e non oltre il 31 agosto, ci 

sarà una sorpresa…ma non anticipiamo nulla! L’augurio per adesioni crescenti, in 
questo caso oltre che di adulti anche di piccini, vale a maggior ragione per le gite e le iniziative che dalle 
prossime settimane arricchiranno lo svago di molti soci.  
E poi…APPUNTAMENTO AL LAGHETTO IL 14 GIUGNO: si ripete, a grande richiesta, la bellissima gior-
nata da trascorrere in mezzo al verde, con tante risate, chiacchere, immancabili pizza e birra spillate diret-
tamente dai nostri cari Consiglieri. Ci teniamo a ricordare che si ripeterà anche la ricchissima riffa di bene-
ficenza, il cui incasso dell’anno scorso è stato donato all’ospedale pediatrico per l’acquisto di 6 poltroncine! 
Vi ricordo che per informarsi su tutto ciò che ritenete utile, potete passare alla Segreteria del Cral. 
Nell’augurare a tutti serenità e tanta sana spensieratezza per i mesi a venire, vi mandiamo il nostro più 

caloroso abbraccio. 

L’ EDITORIALE 
Di Cristian Locorriere 
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SI TERRA’ L’ASSEMBLEA 
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del Circolo CRAL TEP   

- ORE 20.00 1ª CONVOCAZIONE  
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    ELETTORALE 

- VARIE ED EVENTUALI 
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IL CONSIGLIO DIRETTIVO 
Il Presidente - Cristian Locorriere  

 
 

Parma,  20 Giugno  2026 
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Appartamento Estate 2026 
 

CHI DESIDERA PRENOTARE  
L’APPARTAMENTO NELLE SETTIMANE 

RIMASTE  LIBERE DEVE RIVOLGERSI  ALLA 
SEGRETERIA DEL C.R.A.L.  

NEGLI ORARI DI APERTURA  
(martedì e venerdì dalle ore 9 alle 12). 

L'ASSEGNAZIONE SARA' IMMEDIATA DIETRO 
VERSAMENTO ACCONTO  
DEL 50% DELLA QUOTA 

Trilocale a pochi passi dal mare in condominio 
con cortile e posti auto privati. Situato al primo 
piano, è composto da ingresso, cucinino, tinello, 
bagno con vasca, due camere da letto, balcone 
con vista mare, posto letto singolo movibile. Po-
sizione: centrale  sotto via Aurelia  zona Giardini-
Torre con uscita pedonale direttamente sul lungoma-
re. La quota comprende: luce, acqua, gas, 
riscaldamento, spese condominiali,  televisore a 
colori, macchinetta caffè Lavazza  (le cialde si 
devono acquistare presso il Cral)La quota non 
comprende la biancheria e la tassa di soggiorno 
se richiesta. 

 SETTIMANA APPARTAM. UNICO 

N° DAL  -  AL  gg.     Contr. ASSEGNATI 

1   02/05 - 09/05 350,00 LIBERO 

2    09/05 - 16/05 325,00 LIBERO 

3    16/05 - 23/05 350,00 OCCUPATO 

4     23/05 - 30/05 350,00 OCCUPATO 

5      30/05 - 06/06 400,00 OCCUPATO 

6     06/06 - 13/06 470,00 OCCUPATO 

7     13/06 - 20/06 470,00 OCCUPATO 

8     20/06 - 27/06 470,00 OCCUPATO 

9      27/06 - 04/07 520,00 OCCUPATO 

10      04/07 - 11/07 520,00 OCCUPATO 

11      11/07 - 18/07 570,00 OCCUPATO 

12      18/07 - 25/07 570,00 LIBERO 

13      25/07 - 01/08 570,00 OCCUPATO 

14    01/08 - 08/08 600,00 OCCUPATO 

15     08/08 - 15/08 600,00 OCCUPATO 

16     15/08 - 22/08 600,00 OCCUPATO 

17     22/08 - 29/08 420,00 OCCUPATO 

18     29/08 - 05/09 360,00 OCCUPATO 

19     05/09 - 12/09 280,00 OCCUPATO 

20     12/09 - 19/09 280,00 OCCUPATO 

21     19/09 - 26/09 280,00 OCCUPATO 

22     26/09 - 03/10 260,00 LIBERO 

23     03/10 - 10/10 260,00 LIBERO 

24      10/10 - 17/10 260,00 LIBERO 

25      17/10 - 24/10 260,00 LIBERO 

26      24/10 - 31/10 260,00 LIBERO 

27      31/10 - 07/11 260,00 LIBERO 

28      07/11 - 14/11 260,00 LIBERO 

29      14/11 - 21/11 260,00 LIBERO 

30      21/11 - 28/11 260,00 LIBERO 
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AI NUOVI NATI, FIGLI DI  SOCI   
ATTIVI, SARÀ DONATO DAL CRAL 
UN CUCCHIAINO D’ARGENTO CON 
INCISI A MANO NOME, PESO, LUN-
GHEZZA, DATA E  ORA DI NASCI-
TA. LE FAMIGLIE  RICEVERANNO 
ANCHE UN BUONO DI € 80,00, 
SPENDIBILE IN PRODOTTI PER   
NEONATI (NON FARMACI)  PRES-
SO LA   FARMACIA  CAVAGNARI IN 
VIA LA  SPEZIA 150/a.  
BASTA COMPILARE IL MODULO DI 
RICHIESTA DISPONIBILE 
PRESSO    LA   SEGRETERIA 
DEL CRAL.  
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CHI VA E CHI VIENE 
 

 PERSONALE NUOVO ASSUNTO REPARTO             

2324 BILZI CORRADO MOVIMENTO 

2325 COPELLI MASSIMILIANO MOVIMENTO 

2326 IANNELLO GAETANO MOVIMENTO 

2327 PERRIS GIANLUCA MOVIMENTO 

2328 AMEDALI ANDREA MOVIMENTO 

2329 BARRETO RAMOS VADLEN MOVIMENTO 

2330 CAPONE FRANCESCA MOVIMENTO 

2331 COBIANCHI BARBARA MOVIMENTO 

2332 MARICE ALESSIA MOVIMENTO 

2333 OMOFUMWAN DORIS MOVIMENTO 

2334 PARCIANELLO ALESSANDRO MOVIMENTO 

2335 SHELDIJA GJULIO MOVIMENTO 

2336 MAGNANI RICCARDO MOVIMENTO 

2337 PASTORINI SIMONE MOVIMENTO 

2338 BONI FABIO MOVIMENTO 

2339 BRAGA STEFANO MOVIMENTO 

2340 GALATI SEBASTIANO MOVIMENTO 

2350 LITA MARTA MOVIMRNTO 

2351 MATENCO ELENA MOVIMENTO 

PERSONALE CESSATO REPARTO             

ISAIA ALFIO MOVIMENTO 

APRIGLIANO ELISABETTA MOVIMENTO 

SAITTA BIAGIO MOVIMENTO 

DE LEONARDIS GIOVANNI MOVIMENTO 

GIORDANO ROSARIO MOVIMENTO 

MONTEMURRO EMANUELE MOVIMENTO 

BIACCA SANDRO ADD. MOVIMENTO 

RASTELLI AMILCARE GARAGISTI 

KLARI ELIDON MOVIMENTO 

VILLANI DANIELE IMPIEGATO 

LAZZARI GIACOMO MOVIMENTO 
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Nuovi assunti: Ales-
sandro Parcianello, 
Riccardo Magnani, 
Simone Pastorini, 
Gjulio Sheldija,   
Doris Omofumwan, 
Francesco Capone, 
Barbara Cobianchi,  
Alessia Marice,   
Andrea Amedali, 
Vadlen Ramos Bar-
reto. 
Istruttori: Roberto 
Gennari  e  Elio Cor-
niglia. 

Nuovi assunti: 
Corrado Bilzi, 
Massimiliano  Co-
pelli, Gaetano Ian-
nello, Gianluca 
Perris.  Istruttore       
Roberto Gennari. 

Nuovi assunti: 
Boni Fabio,   
Braga Stefano, 
Galati Sebastia-
no, Lita Marta 
Istruttori:      
Roberto Gennari  



BIBLIOTECA 
codice AUTORE TITOLO 

4668 G. COOPER IL MARCHIO DEL DIAVOLO 

4669 A. ELSTON LA PRIMA BUGIA VINCE 

4670 J. PETTERSON APPUNTAMENTO FATALE 

4671 W. VELTRONI LA SCELTA 

4672 C. RHODES CAPITALISMO WOKE 

4673 N. AMMANITI IL CUSTODE 

4674 M. MALVALDI L’UOMO VESTITO D’ARANCIONE 

4675 L. RIDZEN QUANDO LE GRU VOLANO A SUD 

4676 R. TERUZZI TRAPPOLA NELLA NEBBIA 

4677 M. MOLNAR LA VITA SEGRETA DEI GIRASOLI 

4678 A. HENRY IL TRADIMENTO PERFETTO 

4679 E. GAVAZZENI I CECCHINI DEL WEEKEND 

4680 F. KNAPP TRE NOMI 

4681 B. DAVIS UN CUORE FRAGILE E PREZIOSO 

4682 L. LETTIZZETTO IL TEMPO DEL LA LA LA 

4683 F. MCFADDEN NELLA CASA DEI SEGRETI 

4684 K. MCQUESTION LA CASA IN FONDO ALLA STRADA 

4685 M. STRUKUL I SETTE CORVI 



N u o v o   c a n a l e    d i  

I n f o r m a z i o n e 
339 725 3156 
COME SI ATTIVA IL SERVIZIO 

1—Salva sulla rubrica del tuo cellulare il numero di telefono 

       339 725 3156 memorizzandolo come CRAL TEP 

2—Invia allo stesso numero un messaggio con Cognome e Nome. 

 

I messaggi sono inviati in modalità broadcast: il Socio legge solo i 

messaggi provenienti dal Cral  e non può vedere i numeri altrui. 

Il servizio è gratuito e NON RISPONDE A MESSAGGI, TELEFONATE 

O VIDEOCHIAMATE. 

Ciascun Socio potrà cancellarsi dal servizio in qualsiasi momento  

mediante il messaggio “DISATTIVA” 
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Anche quest’anno non mancherà la mitica manifestazione di “Settembre Sport”. Il Consiglio del 
Cral sta organizzando il tutto al meglio per potervi fornire un programma ricco di eventi sportivi 
e di convivialità.  
Giovedì 3 settembre p.v. prenderanno il via le diverse discipline, con la  gara di calcio balilla, 
Tiro con l’Arco, Padel, Sbarazzino, Go Kart, Calci di Rigore, Pendolino e Freccette, Pesca, Beach 
Volley e per concludere il 21 settembre p.v., Bowling, con la cena che si rinnoverà venerdì 25 
settembre p.v., presso l’Antica Tenuta Santa Teresa” a Beneceto. 
Il torneo si disputerà a carattere individuale, ma, ci piace ricordare che le serate saranno allieta-

te dalla possibilità di potersi poi fermare a scambiare quattro chiacchere. 
Ognuna delle discipline sarà coordinata dai diversi Consiglieri del Circolo, coadiuvati da volontari e 
simpatizzanti: questa manifestazione rimane una grande occasione per ritrovarsi insieme senza 
differenze di ruolo o mansione, semplicemente per trascorrere serate in allegria.  
Iscrivetevi numerosi perché  c’è da divertirsi. Tra tutte le specialità di Settembre Sport trovate 
quella o quelle che vi interessano o che volete provare non ve ne pentirete! 
Partecipa a tutte le gare e accumula punti nelle varie discipline così potrai anche diventare il   
nuovo Campione e Campionessa di Settembre Sport. Le iscrizioni si possono fare: in segreteria al 
Cral o tramite i vari consiglieri del Cral e, perÊchiÊsiÊiscriveÊentroÊilÊ2Êsettembre,ÊciÊsaràÊan-
cheÊunÊpiccoloÊgadget. 
Speriamo sinceramente di vedervi ad ogni serata numerosi, vincerà il migliore per abilità o, in   
alcuni casi, per pura fortuna…poco importa, perché ciò che conta è esserci e divertirsi e come 
sempre accade poi ci si ritroverà tutti insieme con le gambe sotto al tavolo a festeggiare vinti e 
vincitori! 
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PROGRAMMAÊGARE 

Calciobalilla:ÊÊGiovedì 3 Settembre  nelle 
sale Cral dalle ore 20.00. 

TiroÊconÊl’arco:ÊSabato 5 Settembre  campo 
gara Via M. Farady  dalle ore 9.00 alle ore 15.30. 

Padel:ÊDomenica 6 Settembre: Circolo Pro Par-
ma ritrovo ore 8.30 inizio gare ore 09.30 sino 
alle ore 13.00 

SbarazzinoÊeÊFreccette:ÊGiovedì 10 Settembre 
nelle sale del Cral dalle ore 20.00. 

Pesca: Venerdì 11 settembre Lago Cral Minni 
di Basilicanova dalle ore 14.30. 

GoÊKart:ÊDomenica 13 Settembre Circuito di  
San Martino del Lago (Cr) (possibilità di raggiun-
gere il   Circuito con bus Tep con partenza ore 
16.00 da confermare) inizio gare  ore 17.00. 

GaraÊdiÊCalcioÊFree:ÊLunedì 14 settembre 
presso campo di Vicopò dalle ore 17.30. 

PendolinoÊeÊFreccette:Ê Giovedì 17     
settembre nelle sale Cral dalle ore 16.30. 

BeachÊVolley:Ê Domenica 20 settembre 
presso Arena Beach a Moletolo dalle ore 17.00. 

Bowling:ÊLunedì 21 settembre presso Bowling 
Parma a San Lazzaro dalle ore 20.00. 

IÊprogrammiÊgareÊpotrannoÊsubireÊvariazioni. 

ÊPESCA: gara individuale con premiazione del vincitore in 
campo maschile e femminile. Lago CralÊMinnyÊdiÊ Basilicano-
vaÊÊradunoÊoreÊ14.30ÊinizioÊgaraÊoreÊ15.00. 

TIROÊ CONÊ L’ARCO: gara individuale con premiazione del    
vincitore in campo maschile e femminile. Campo gara in Via 
Michael Faraday dietro al Parma Retail dalleÊoreÊ9.00ÊalleÊoreÊ
15.30 
 
FRECCETTE: gara individuale con tre serie da 5 colpi con     
premiazione del vincitore in campo maschile e femminile. GaraÊ
inÊaziendaÊdalleÊoreÊ18.00.ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ 

CALCIOBALILLA: gara in coppia con torneo a tabellone ad 
eliminazione diretta. Sorteggio delle coppie torneo maschile e 
femminile. Saranno premiate le coppie vincenti maschile e 
femminile. GaraÊinÊaziendaÊdalleÊoreÊ20. 

GOÊ KART: gara individuale con giri di qualificazione e poi  
gara di finale per tutti. Si premierà il vincitore della gara 1  
finale. AutodromoÊdiÊSanÊMartinoÊdelÊLagoÊ(Cr)ÊÊÊdalleÊoreÊ
17.00.ÊPartenzaÊbusÊdaÊdepositoÊextraÊ0reÊ16.00ÊdaÊcon-
fermare. 

BOWLING: gara individuale con torneo di qualificazione 
(primo giro) e poi gara di finale con i migliori 6 punteggi ma-
schili e femminili. Si premieranno i vincitori della gara finale. 
SalaÊBowlingÊdiÊSanÊLazzaroÊdalleÊoreÊ20.00.ÊÊ 

CALCIOÊ FREE:Ê regolamento da definire.                
Campo  di Vicopò dalle ore 17.30.Ê 

BEACHÊ VOLLEY:Ê regolamento da definire. CampoÊÊÊÊÊ
MoletoloÊpiscineÊdalleÊoreÊ17.00.ÊÊ 

PADEL:Ê regolamento da definire. CampoÊ garaÊ pressoÊ
CircoloÊProÊParmaÊMoletoloÊdalleÊoreÊ8.30. 

PENDOLINO:Ê gara individuale regolamento da definire. 
GaraÊinÊaziendaÊconÊinizioÊalleÊoreÊ16.30 

SBARAZZINO:Ê gara a coppia regolamento da definire. 
GaraÊinÊaziendaÊconÊinizioÊalleÊoreÊ20.00 

N.B.ÊLAÊPREMIAZIONEÊINÊCAMPOÊFEMMINILEÊSIÊEFFET-
TUERA’Ê CONÊ UNÊ MINIMOÊ DIÊ 3Ê DONNEÊ PARTECIPANTIÊ
ALLAÊGARA. 

INFOÊISCRIZIONI 
 
IlÊcostoÊindividualeÊd’iscrizioneÊèÊdiÊ€Ê15. 

SupplementoÊdiÊ€Ê10Ê 
perÊl’iscrizioneÊallaÊgaraÊdiÊgoÊkartÊeÊpadel.  
PerÊavereÊlaÊgratuitàÊallaÊcenaÊÊsiÊdeveÊÊÊÊ

partecipareÊadÊalmenoÊÊ3Êgare. 
iscrizioniÊaperteÊsinoÊalÊ2ÊsettembreÊ 

conÊinclusoÊunÊpiccoloÊregalo.Ê 



Si accendono i motori si va in pista…….. 

Sezione Go Kart 
Finalmente in pista! Adesso si fa sul serio 
 
di Carlo Ampollini 

Finite le riunioni preparatorie per decidere il calen-
dario, ecco che si accendono i roboanti motori nel 
primo appuntamento della stagione. Anche       
quest'anno,   come di tradizione il primo maggio, la 
corriera guidata dall’impeccabile Rocca, raccoglie 
l’impaziente gruppo di piloti alla volta dello strepito-
so circuito internazionale di Ottobiano in provincia 
di Pavia.  
Iniziamo il campionato con il tracciato-top per validi 
motivi. Ci siamo sempre trovati bene come pista, 
come gestori e come ristorante e poi perché a fine 
mese ospiterà l’appuntamento clou della stagione il 
Campionato italiano autoferrotranvieri di go-kart ed 
è saggio ripassare ogni curva, settore per settore, 
per poter difendere il terzo posto dell’anno scorso. 
Anzi no, quest’anno vogliamo salire i gradini del po-
dio! E ci impegneremo al massimo! A proposito di 
Massimo: lui si che ha già dimostrato di saper già 
andare al.. massimo e a gonfie vele! Ovviamente mi 
sto riferendo a Massimo Dallacasa che ha condotto 
una prestazione di alto profilo, dimostrando di esse-
re l’unico competitor del campione uscente Davide 
Manici. Le qualifiche sono state infatti  dominate dai 
due contendenti e nelle due finali sono stati gli unici 
a scendere sotto il minuto e 13 secondi.  La novità 
di quest’anno è la diversa assegnazione dei punti. 
In qualifica, rispetto alle edizioni    precedenti, ven-
gono assegnati i punti e a classifica invertita, viene 

fatta la griglia di partenza di Finale 1 che non dà 
punti al traguardo ma definisce soltanto la griglia di 
partenza della Finale 2 che dà punti. Davide e Mas-
simo quindi partivano in Finale 1 rispettivamente 
ultimo e penultimo. Dovevano darsi un gran daffare 
a risalire le posizioni, per   partire in pole position in 
Finale 2. Avete già capito che questa novità nasce 
dal desiderio di rendere più avvincente la giornata, 
soprattutto in Finale 1 dove i migliori, partendo per 
ultimi, avranno modo di esercitarsi a sorpassare i 
più lenti che partono    davanti. Un’abilità indispen-
sabile per uscire vincenti dalle bagarre di equipaggi 
che troveremo domenica 31 nel campionato italia-
no. La giornata motoristica si conclude con la mini 
sfida degli ardimentosi che vogliono misurarsi con i 
kart da competizione a due tempi, vinta, non c’era-
no dubbi, ancora da Massimo. La classifica finale 
vede al vertice i due citati top driver, seguiti dal fi-
glio di Massimo, Jacopo, il redivivo Gerry Panza ed il 
sottoscritto. Poi via via gli altri piloti, come si può 
apprezzare dalla classifica pubblicata in queste pa-
gine del giornalino. Fra pochi giorni torneremo quin-
di a calcare l’asfalto in questo circuito ma sarà deci-
samente più rovente per      l’adrenalina di più di 
ottanta presenti, in rappresentanza di tante città 
italiane. Quindi mi raccomando:  
FATE IL TIFO PER NOI, D’ACCORDO? 
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Inizio gare ufficiali nei Laghi Minni di Basilicanova. 

Sezione Pesca  
 

Si pesca anche d’inverno nei Laghi Minni 
 
di Massimo Vannini 

     Tutti pensavamo che con l’arrivo dell’ inverno saremmo stati costretti ai box a lucidare canne 
e mulinelli, visto che il pesce col freddo diventa molto apatico, costringendoci ad aspettare la    
primavera per riprendere la pesca. Ma le carpe presenti nel lago Minnie di Basilicanova non si   
sono lasciate sconfiggere dal freddo pungente, permettendoci così di effettuare numerose cattu-
re . La prima gara ufficiale prendeva il via nel suddetto lago il primo Aprile ( non è uno scherzo) e 
vedeva schierati nei rispettivi box 16 pescatori divisi in 2 settori . Alla fine della competizione 
Massimo Cavazzini si aggiudicava il primo settore con 8565 gr . seguito da Franco Lucchini con 
6665 gr. e Renato Aicardi con 4355 gr. Il secondo settore era vinto dal sottoscritto con 12650 gr. 
relegando al secondo posto il campione sociale uscente Andrea Mendogni che fermava la bilancia 
a 12120 gr, a seguire Luigi Cavatorta con 5235 gr. Nella prima gara sociale del 7 Aprile il nostro 
presidente Massimiliano Vaccari vinceva il suo settore con 8105 gr. di pescato ,al secondo posto 
Paolo Dardari con 6815 gr. e terzo il sottoscritto con 2104 gr. Nel secondo settore dominava Mon-
tanari Bruno che fermava la bilancia a 4570 gr. a seguire Luigi Cavatorta con 3905 gr e terzo An-
drea Mendogni con 2825 gr. Il settore tecnico lo vinceva l’inossidabile Capelli Sergio con 7530 gr. 
Prima dei saluti ricordo che il 21 e 22 agosto saremo impegnati nelle acque del Fissero Tartaro a 
Ca’ Vecchia per il meeting nazionale autoferrotranvieri e speriamo di poter riscattare la prestazio-
ne opaca dell’ anno scorso. A presto. 

16               giugno  2026                                 IL TEPPISTA                                     
 

 



 IL TEPPISTA                           giugno 2026                                      17 



18               giugno  2026                                IL TEPPISTA                                     
 

 



 IL TEPPISTA                               giugno 2026                                      19 

Anche il Torneo di Doppio va in archivio. 

Sezione Tennis  
Torneo Doppio vincono….. Laifer e Bucci 
 
di Marco Vecchi  

Si conclude anche il secondo torneo della Sezione Tennis del 2026. In questa  
occasione  abbiamo organizzato il classico torneo di doppio con cinque coppie 
iscritte. Le gare sono iniziate il 29 aprile e tutti i mercoledì successivi sino al 27 
maggio dove si è decisa, all’ultima gara, la coppia vincitrice. Il torneo è stato 
molto equilibrato con partite tiratissime che hanno visto impegnati tutti per   
raggiungere la vetta della classifica ma soltanto una coppia può alzare il trofeo e 
si tratta del duo Mauro Laifer e Mario Bucci che hanno messo tutti in fila. Al se-
condo posto la coppia Carlo Ampollini ed Enrico Cocchi e a seguire tutte le altre. 
La premiazione è stata effettuata durante la manifestazione che la Sezione ha 
organizzato per i ragazzi diversamente abili Energy, del 7 giugno presso il Circo-
lo Cral Amps. Adesso un po' di pausa e ci ritroveremo tutti a Bordighera per il 
Torneo Nazionale nel mitico Centro Tennistico dove è cresciuto il nostro Yannic 
Sinner. 

Mauro Laifer e Mario Bucci 

Mauro Laifer, Mario Bucci,  
Sergio Bertolotti e Salvatore Portale 

Antonio Pensieri e 
Michele Montanari 



Tornano gli Amici del Tennis ed è grande festa 

Sezione Tennis  
In campo con gli “AMICI DEL TENNIS” 
 
di Marco Vecchi  foto di Tiziana Pignalosa e Giovanna Gungui 
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Nella nostra seconda casa, il Circolo Cral Amps, la Sezione tennis ha organizzato la mitica manifestazione 
con gli Amici del Tennis.  
I nostri tennisti, insieme agli istruttori Energy Volley, si sono cimentati in campo come maestri per tutto il 
gruppo di ragazzi diversamente abili che da anni è diventato parte della nostra Sezione.  
Alla manifestazione, programmata per domenica 7 giugno, hanno partecipato con grande entusiasmo   
Corrado Salemi, Tiziana Pignalosa, Mauro Laifer, Mario Bucci, Franco Ricchetti, Federico Pellizzoni, Monica 
Montevecchi, Alfredo Cerrito, Emilia Zanetti, Sergio Bertolotti, Michele Montanari, Renato Forti, Lorenzo 
Fontana, David Costa, Giovanna Gungui capitanati dal Presidente di Sezione Marco Vecchi. A metà mattina-
ta siamo stati raggiunti dal Responsabile dei campi e consigliere del Circolo Cral Amps Marcello Grossi e dal 
nostro Presidente del Cral Cristian Locorriere. Con grande coinvolgimento hanno partecipato inoltre gli 
istruttori Energy Volley Alessandro, Gaia, Antonio, Gionata, Lorenzo, Alberto e Marco.  
E’ stato emozionante vedere i tanti ragazzi presenti poter trascorrere una giornata al massimo del diverti-
mento, sia sul campo che a tavola insieme a tutti gli altri. Dopo aver consumato tutte le energie sul campi 
ci siamo sedutti tutti a tavola presso il Circolo Cral Amps per gustare le prelibatezza cucinate dal mitico 
Staff del Ristorante Da Marco. 
Voglio sentitamente ringraziare il nostro Cral che da parecchi anni sostiene con tanto   affetto questa mani-
festazione, il Circolo Amps per la disponibilità dei campi, Energy    Volley per tutti gli istruttori presenti, i 
miei ragazzi della Sezione che non fanno mai  mancare la loro presenza e tutti quelli che sono passati di lì 
anche solo per un saluto. 
Tutto è bene ciò che finisce bene, per cui un caro arrivederci al prossimo anno.  
Buon tennis a tutti! 
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Mare, colline, montagne, laghi, cascate, paesini arroccati 
sui monti, vecchi mulini, torrenti impetuosi e nascosti, o 
città d’arte: realtà molto diverse tra loro, tasselli di quello 
“splendido mosaico” di natura e cultura che i nostri 
escursionisti hanno modo di apprezzare ad ogni gita o 
itinerario. Il nostro intento è quello di portare chiunque 
condivida la nostra passione a godere di queste bellezze, 
il tutto ovviamente senza alcun tipo di competizione, ma 
animati dal solo desiderio di praticare una sana attività a 
contatto con la natura e in compagnia. Quest’anno, viste 
le bizze metrologiche dell’inizio stagione, il nostro    
calendario è partito un po’ in ritardo, ma ora stiamo  
recuperando alla grande. Si comincia domenica primo 
marzo, con una rilassante escursione vista mare sulle 
alture della Spezia: un itinerario che unisce paesaggi 
costieri del Golfo a quelli delle borgate dell’entroterra, 
sempre accompagnati dall’imponenza delle Alpi Apuane. 
Seconda uscita una bella passeggiata completamente 
pianeggiante, che unisce la Città di Luni a Bocca di 
Magra. Un territorio compreso tra le Alpi Apuane ed il 
promontorio di Montemarcello, per quanto sembri esteti-
camente assomigliare alla vicina Toscana, assume un  
valore paesaggistico assoluto, grazie anche alla presenza 
della Tenuta di Marinella ed ai resti romani dell’area 
archeologica di Luni. Terza uscita domenica 29 marzo 
abbandoniamo il mare e puntiamo al Lago d’Iseo con una 
tappa dell’antica Strada Valeriana, tra Marone e Sul-
zano. Questo percorso è stato per secoli il collegamento 
obbligato tra la Valle Camonica e Brescia. Grazie a un 
lavoro di recupero, oggi è un affascinante itinerario che si 
snoda lungo la sponda bresciana tra i comuni di Pilzone e 
Pisogne. La Strada Valeriana è nota anche come 
“itinerario di devozione” per la presenza di numerose 

chiesette, santuari, eremi e cappelle, che nell’antichità 
davano assistenza e ristoro a viandanti e pellegrini.    
Domenica 12 aprile ci siamo ritrovati a Scurano per ricor-
dare ancora una volta il nostro AMICO Giacomo Ghirardi. 
L’amicizia non si perde con il passare del tempo: è un 
sentimento che non si cancella, che resta come arricchi-
mento, che sedimenta nel nostro intimo e ci consola   
L’amico si perde momentaneamente come tutte le perso-
ne che speriamo di ritrovare nella Vita Eterna; ma il    
momentaneamente anche se fosse un solo giorno sareb-
be un tempo 
enorme.   

Un autunno pieno di emozioni…... 

SEZIONE ESCURSIONISTI 
Passo dopo passo …. Avanti tutta !!! 
 
di Giovanni Bonfiglio 
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Escursione a  

La Spezia 
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Chi ha avuto la fortuna di conoscere Giacomo sa perfet-
tamente che la sua era un’amicizia fatta di entusiasmo 
generoso, di grande e disinteressata disponibilità, di   
appassionata condivisione, di un affetto schietto e senza 
inutili fronzoli, insomma una vera amicizia. Come 
sempre lo abbiamo ricordato in un clima di festa, perché 
sono sicuro che a lui piacerebbe così. Nell’occasione    
abbiamo avuto un pensiero per tutte le amiche e gli 
amici escursionisti che in questi anni sono andati 
avanti.  Domenica 26 aprile è la volta del Lago di Ten-
no e un angolo di Medioevo che resiste ancora al passare 
del tempo, “il Borgo antico di CANALE” la sua storia è 
antica e le sue origini risalgono al periodo medievale. 
Camminando tra le sue vie e i suoi stretti vicoli, le fine-
stre e le porte sono chiuse, ma le case in pietra, vasi di 
fiori appesi ai muri, qualche disegno sotto alle finestre, 
sono espressione di dimore vissute, ricche di storie da 
raccontare. Visitare queste testimonianze di epoche    
lontane, è possibile dare uno sguardo alla storia del terri-
torio e nel contempo osservare la bellezza senza tempo 
del paesaggio circostante che si affaccia sul blu scintillan-
te del vicino Lago di Tenno. Con l’escursione di domeni-
ca 17 maggio con partenza da Barcuzzi, passando per 
l’Abbazia di Maguzzano fino a Desenzano del Garda, si 
chiude la prima parte del nostro programma. Concludo 
ringraziando di vero cuore tutti gli AUTISTI volontari che 
ci hanno accompagnato nelle nostre Escursioni e a tutti 
voi un caro saluto e un fraterno abbraccio.   

 
Memorial Ghirardi 

Moragnano 

 
Lago di Tenno 

 
Escursione da 

Lonato a Desenzano 

 
Lago d‘Iseo 



Campionato della Sezione Padel   

Sezione Padel  
Campionato interno di Padel 
 
di Giuseppe Ferruzzi 
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SiÊèÊconclusoÊilÊnostroÊcampionatoÊinvernaleÊdiÊpadelÊ
eÊ possiamoÊ dirloÊ senzaÊ dubbi:Ê èÊ statoÊ unÊ veroÊÊÊÊÊ
successo.ÊPartiteÊcombattute,ÊtanteÊrisate,ÊvogliaÊdiÊ
stareÊinsiemeÊeÊunÊclimaÊche,ÊsettimanaÊdopoÊsetti-
mana,Ê haÊ coinvoltoÊ sempreÊ piùÊ colleghiÊ dentroÊ eÊ
fuoriÊdalÊcampo. 
AÊportarsiÊaÊcasaÊlaÊvittoriaÊfinaleÊsonoÊstatiÊMonicaÊ
eÊ Ignazzitto,Ê protagonistiÊ diÊ unÊ torneoÊ giocatoÊ allaÊ
grande,ÊconÊgrinta,ÊintesaÊeÊtantaÊpassione.ÊCompli-
mentiÊdavveroÊaÊloroÊperÊquestoÊbellissimoÊtraguar-
do! 
LaÊcoppiaÊvincitriceÊhaÊpoiÊavutoÊl’occasioneÊdiÊsfida-
reÊdueÊgiocatoriÊ esterniÊ diÊ altissimoÊ livello,ÊCornac-
chioneÊeÊBianchi.ÊUnaÊpartitaÊdifficileÊsullaÊcarta,ÊmaÊ
MonicaÊ eÊ IgnazzittoÊ hannoÊ saputoÊ tenereÊ testaÊ agliÊ
avversariÊconÊcarattereÊeÊqualità,ÊuscendoÊsìÊsconfit-
ti,ÊmaÊfacendoÊdavveroÊunÊfiguroneÊdavantiÊaÊtutti. 
EÊ laÊcosaÊpiùÊbellaÊèÊcheÊ l’entusiasmoÊnonÊsiÊèÊ fer-
matoÊ unÊ attimo.Ê NemmenoÊ ilÊ tempoÊ diÊ chiudereÊ ilÊ
torneoÊinvernaleÊcheÊèÊgiàÊpartitoÊquelloÊestivo,ÊconÊ
unÊnumeroÊdiÊadesioniÊancoraÊpiùÊalto.Ê IÊ campiÊdeiÊ
GunnersÊdiÊMaroreÊstannoÊdiventandoÊormaiÊilÊpuntoÊ
diÊritrovoÊfissoÊperÊtantiÊcolleghiÊcheÊhannoÊvogliaÊdiÊ
divertirsi,ÊstareÊinsiemeÊeÊmagariÊscoprireÊancheÊunÊ
po’ÊdiÊsanoÊspiritoÊcompetitivo. 
Inoltre,ÊilÊprossimoÊ21ÊgiugnoÊciÊaspettaÊunÊappunta-
mentoÊspecialeÊaÊParmaÊ insiemeÊaiÊ colleghiÊdiÊaltreÊ
città:Ê ancheÊ inÊ questoÊ casoÊ leÊ adesioniÊ sonoÊ stateÊ
tantissimeÊeÊsiÊrespiraÊgiàÊunÊgrandeÊentusiasmo. 
VedereÊcosìÊtantaÊpartecipazioneÊeÊvogliaÊdiÊcondivi-
dereÊmomentiÊcomeÊquestiÊèÊdavveroÊbello.ÊIlÊpadel,Ê
oltreÊalleÊpartite,ÊstaÊcreandoÊamicizie,ÊnuoveÊcono-

scenzeÊeÊoccasioniÊperÊstareÊ insiemeÊ inÊmodoÊsem-
pliceÊeÊgenuino. 
AdessoÊnonÊ restaÊcheÊaugurareÊunÊgrandeÊ inÊboccaÊ
alÊ lupoÊ aÊ tuttiÊ iÊ partecipantiÊ delÊ torneoÊ estivo…Ê eÊ
prepararsiÊ aÊ vivereÊ un’altraÊ splendidaÊ stagioneÊ diÊ
sportÊeÊdivertimento! 
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Primi classificati  
Torneo primaverile livello intermedio 

Donadei e Fiore  

Primi classificati  
Torneo primaverile livello alto 

Monica e Ignazzitto 

Secondi classificati  
Torneo primaverile livello alto 

Dego e De Nigris 

Secondi classificati  
Torneo primaverile livello intermedio 

Giacomo e Pereni 
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 Raduno delle Medaglie d’oro 
Al Museo Nicolis 

Una bella giornata in compagnia 
 
di Emilia Zanetti 

Il Museo Nicolis di Villafranca è uno dei più 
prestigiosi musei privati in Italia e in Europa 
che ospita in 6000 mq ben 8 collezioni di pezzi 
rarissimi, spesso unici: circa 200 auto d'epoca, 
100 moto, 110 biciclette, 100 strumenti musi-
cali, 500 macchine fotografiche, 100 macchine 
per scrivere, piccoli velivoli e una rara collezio-
ni di volanti di Formula 1, nonché preziosi    
accessori da viaggio "vintage". 
Luciano Nicolis, veronese doc, nel 2000 inau-
gura il Museo Nicolis a Villafranca di Verona, 
realizzando così il suo “sogno lungo una    
vita” che coltiva sin da giovane. Oltre 80 anni 
fa Luciano seppe raccogliere l’eredità del padre 
Francesco, che nel 1934 avviò a Villafranca 
una piccola attività famigliare dedicata al recu-
pero della carta. Tutto comincia con un ragaz-
zo determinato che, fin da bambino,     percor-
reva in bicicletta i paesi limitrofi per raccoglie-
re carta da macero. Con    coraggio, spirito 
d’iniziativa e una straordinaria capacità di   
leggere le potenzialità nascoste nei materiali di 
scarto, Luciano sceglie di dedicarsi a un settore 
allora   poco considerato: restituire valore a ciò 
che altri abbandonano. Gli stessi valori 
di raccolta e riutilizzo hanno ispirato anche il 
suo collezionismo, una ricerca instancabile di 
oggetti dimenticati, restaurati e riportati al loro 
splendore. Tra i pezzi più rappresentativi: 
la Motrice Pia, il primo motore a scoppio di 
benzina brevettato dal veronese Enrico Bernar-
di nel 1882, la Isotta Fraschini del 1929 
(celebrata da film come “Viale del Tramonto” e 

da personaggi illustri come Rodolfo Valentino e 
Isadora Duncan), la Lancia Astura Mille    
Miglia, unica al mondo. Nel “Museo dell’Au-
to, della Tecnica e della Meccanica” Lucia-
no ha fatto confluire migliaia di oggetti introva-
bili e preziosi, che l’interesse per la meccanica 
lo ha portato a cercare in tutto il mondo: auto-
mobili, motociclette e biciclette ma anche stru-
menti musicali, macchine fotografiche e per 
scrivere, opere dell’ingegno umano. Il Museo è 
stata la sua attitudine e il suo divertimen-
to, e per questo lo ha voluto spettacolare e 
creativo, arricchendo costantemente le nume-
rose collezioni. “Noi non siamo i proprietari 
di tutto questo, ne siamo i custodi per il 
futuro…” 
Dopo la visita al museo ci siamo dedicati, come 
tradizione, ad un sontuoso pranzo presso il  
ristorante “Il Frassino” di Peschiera del Garda.  
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Quest’annoÊlaÊdestinazioneÊèÊstataÊRavenna,ÊunÊpiccoloÊgioielloÊdiÊstoriaÊedÊarte. 
DopoÊunÊviaggioÊtranquilloÊinÊpullman,ÊinÊunaÊgiornataÊpienaÊdiÊsole,ÊarrivatiÊalÊparcheg-
gioÊscambiatoreÊ ÊsiamoÊtuttiÊandatiÊaÊvisitareÊ ilÊ centroÊstoricoÊ inÊpienaÊ libertà,Ê facendoÊ
belleÊpasseggiateÊtraÊiÊborghiÊeÊiÊÊÊmonumenti. 
InÊgiornateÊcomeÊquestaÊleÊcittàÊd’arteÊvengonoÊpreseÊd’assalto,ÊeÊcomeÊnoiÊtanteÊperso-
neÊsonoÊvenuteÊaÊvisitareÊquestaÊbellissimaÊcittadinaÊ famosaÊperÊ iÊ suoiÊmosaici,ÊperciòÊ
c’eranoÊserpentoniÊdiÊcodeÊperÊentrareÊneiÊmonumenti:ÊqualcunoÊhaÊsceltoÊstoicamenteÊ
diÊaffrontarleÊconcentrandosiÊquindiÊsuÊalcuniÊedifici,ÊÊqualcunoÊhaÊvisitatoÊunÊpo’ÊtuttoÊilÊ
centroÊstoricoÊfacendoÊunaÊpanoramica.Ê 
DopoÊ unaÊ pausaÊ pranzo,Ê fattaÊ chiÊ alÊ saccoÊ chiÊ alÊ ristorante,Ê laÊ visitaÊ eÊ leÊ passeggiateÊÊÊ
sonoÊproseguiteÊnelÊpomeriggioÊfinoÊall’orarioÊstabilitoÊperÊilÊritorno. 
RingraziamoÊ l’autistaÊ ElioÊ CornigliaÊ perÊ ilÊ piacevoleÊ viaggio,Ê eÊ soprattuttoÊ ringraziamoÊÊ
ErnestoÊBucciÊ cheÊ haÊorganizzatoÊ laÊ giornataÊ eÊ
speriamoÊ l’annoÊ prossimoÊ diÊ vederviÊ moltoÊ piùÊ
numerosiÊinÊnostraÊcompagnia! 

 

Gita 1° MAGGIO  
Destinazione Ravenna un piccolo gioello di storia ed arte 
 
di Doriana Zanichelli e Elio Corniglia 
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25 Aprile ore 7.30 inizia la gita, che per due giorni, 
ci porterà in uno dei posti più suggestivi del Trenti-
no: le Cascate del Varone. Situate all’interno di una 
grotta nell’omonimo parco con percorso botanico 
annesso. Successivamente abbiamo visitato Riva 
del Garda e il caratteristico specchio d’acqua tur-
chese che risponde al nome di Lago di Tenno. E’ 
stato un fine  settimana all’insegna di foto ritraenti 
paesaggi da favola che resteranno nelle nostre   
memorie. Tantissimi i partecipanti, tra colleghi ed 
amici, che hanno simpaticamente  condiviso l’espe-
rienza con l’organizzatore Corrado Salemi 
(consigliere Cral Tep), supportato e sopportato   
dagli altri due consiglieri al secolo Tiziana Pignalosa 
e Fabio Catalano. Un ringraziamento particolare va 
al nostro autista Massimo Magnani che ci ha accom-
pagnati in questi 2 giorni. Vi aspetto alla prossima 
avventura con un carico di esperienza in più.     
Grazie di cuore a tutti. 

 

 

Cascate del Varone  
Uno dei posti più suggestivi del Trentino 
 
di Corrado Salemi 
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AÊunÊannoÊdallaÊscomparsaÊdiÊAnna,ÊilÊ26ÊaprileÊsiÊèÊ
svoltaÊ unaÊ giornataÊ interamenteÊ dedicataÊ alÊ suoÊÊ
ricordo.Ê AlÊ mattino,Ê pressoÊ ilÊ parcheggioÊ diÊ SanÊÊÊ
Pellegrino,Ê siÊ sonoÊ ritrovatiÊ numerosiÊ motociclistiÊ
che,Ê insieme,Ê hannoÊ raggiuntoÊ laÊ FondazioneÊÊÊÊÊÊ
Magnani-Rocca,Ê luogoÊ dell’incidente.Ê AdÊ attenderliÊ
c’eranoÊgliÊamiciÊdiÊAnnaÊeÊtanteÊaltreÊpersoneÊriuni-
teÊperÊlaÊposaÊdiÊunaÊpietraÊcommemorativa,Êcollo-
cataÊ inÊ unoÊ spazioÊ realizzatoÊ daiÊ familiariÊ dietroÊ laÊ
pensilina,ÊperÊricordarlaÊeÊrenderleÊomaggio. 
SonoÊ statiÊ vissutiÊmomentiÊmoltoÊ toccanti,Ê accom-
pagnatiÊ dagliÊ interventiÊ deiÊ familiariÊ eÊ dalleÊ noteÊ
dellaÊsuaÊcanzoneÊpreferita,ÊD’improvvisoÊdiÊLoren-
zoÊFragola.ÊSullaÊpietraÊèÊstataÊincisaÊunaÊfraseÊdelÊ
brano:Ê “MentreÊ gliÊ anniÊ passanoÊ comeÊ fosseÊ unÊÊ
balloÊfuoriÊtempo,ÊtuÊseiÊconÊme”.ÊSuccessivamente,Ê
ilÊ gruppoÊ siÊ èÊ direttoÊ aÊ Vezzano,Ê pressoÊ ilÊ CircoloÊ
SanÊ Donnino,Ê luogoÊ doveÊ AnnaÊ èÊ cresciutaÊ eÊÊÊÊÊÊÊ
trascorrevaÊ leÊ sueÊgiornateÊ insiemeÊagliÊ amici,Ê perÊ
condividereÊilÊpranzo.ÊGrazieÊaiÊfondiÊraccoltiÊduran-
teÊlaÊgiornataÊverrannoÊrealizzateÊnumeroseÊiniziati-

veÊ sulÊ territorioÊ inÊ suoÊ onore.Ê LaÊ giornataÊ siÊ èÊÊÊÊ
conclusaÊ conÊ l’inaugurazioneÊ diÊ unaÊ panchinaÊ neiÊ
pressiÊdelÊcimitero:Êgialla,ÊcomeÊilÊsuoÊcoloreÊprefe-
rito,ÊdotataÊdiÊunÊpuntoÊluce,ÊpensataÊcomeÊluogoÊdiÊ
incontroÊeÊraccoglimento,ÊdoveÊsentirlaÊancoraÊvici-
na.ÊIlÊMotoÊTEPÊhaÊinoltreÊeffettuatoÊunaÊdonazioneÊ
all’AssociazioneÊ NicolasÊ ComatiÊ perÊ sostenereÊ leÊÊ
iniziativeÊdedicateÊallaÊsicurezzaÊstradale. 
IlÊ papàÊ Walter,Ê laÊ mammaÊ ChiaraÊ eÊ ilÊ fratelloÊÊÊÊÊÊ
AndreaÊ ringrazianoÊ tuttiÊ perÊ laÊ partecipazione,Ê inÊ
particolareÊiÊcolleghiÊdellaÊTEP,ÊlaÊPoliziaÊMunicipaleÊ
diÊParma,ÊiÊComuniÊdiÊTraversetoloÊeÊNevianoÊdegliÊ
Arduini,Ê l’assessoreÊAmilcareÊCadonici,Ê ilÊ responsa-
bileÊdellaÊFondazioneÊMagnaniÊRocca,ÊilÊparrocoÊDonÊ
GiandomenicoÊeÊtuttiÊiÊragazziÊdelÊCircoloÊSanÊDon-
nino. 
 
 

 

1° Memorial Anna Bazzali 
 
 
di Andrea Todaro 
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Prestito Personale 
cluso 

Carta di Credito

Conto Corrente

Conti e Carte

Conto Deposito

sorriso sulle labbra!

Cessione del Quinto

Vuoi parlare delle tue esigenze con noi? Chiama o vieni a trovarci!

Cral Tep Parma, in collaborazione con Findomestic Banca S.p.A., propone a tutti i suoi
dipendenti/associati prodotti e servizi pensati per ogni esigenza quotidiana.

Telefono: 848 800 168



PROTEGGIAMO
LA NOSTRA
SALUTE OGGI
E DOMANI

Quando si parla di salute, UniSalute risponde.

LINEA SALUTE

SCOPRI UNA VASTA SCELTA DI SOLUZIONI PER TUTELARE LA TUA SALUTE. PUOI 
CONTARE SU COPERTURE SANITARIE, TARIFFE AGEVOLATE PER PRESTAZIONI MEDICHE, 
INDENNIZZI ECONOMICI A PROTEZIONE DEL TUO FUTURO.

TI ASPETTIAMO IN AGENZIA

Le garanzie sono soggette a limitazioni, esclusioni e condizioni di operatività e alcune sono prestate solo in abbinamento con altre.

Messaggio pubblicitario. Prima della sottoscrizione leggere il set informativo pubblicato su www.unisalute.it.

* Il servizio di Tariffe Agevolate opera sia in caso di esaurimento delle Somme assicurate relative alle garanzie indicate in Polizza sia in 
caso di prestazioni non espressamente previste o escluse dalla Polizza. Il costo delle prestazioni è totalmente a carico dell’assicurato.

•	 UNISALUTE AL TUO FIANCO

•	 UNISALUTE 360°

•	 UNISALUTE RICOVERO

•	 UNISALUTE SPESE MEDICHE SANICARD

•	 UNISALUTE SPESE MEDICHE SANICARD 
RINNOVO GARANTITO

•	 UNISALUTE INVALIDITÀ

•	 UNISALUTE PIÙ

VIA TARO, 12  · 43125 PARMA
PRESSO CRAL TEP ·

DALLE ORE 10.30 ALLE ORE 12.00

AGENZIA UNIPOL

 · TUTTI I MARTEDI'

CELL. 3453978821 - TEL 0521 953100 ·
URIA PARDINI ·

 ·
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UniSalute DENTISTA


