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Cari soci, 
ben ritrovati in questa fine estate, con le vacanze ormai alle spalle e la 
ripresa delle consuete attività che ci accompagna verso gli  ultimi mesi 
dell’anno. 
Come ormai da tradizione, settembre ci porta anche l’appuntamento 

con Settembre Sport, una delle occasioni più attese per ritrovarsi al di fuori del lavoro, cimen-
tarsi nelle diverse discipline proposte e, perché no, scoprire qualche talento  nascosto! Anche 
quest’anno ci auguriamo che le competizioni possano essere vissute con lo spirito che da sempre 
le contraddistingue: un po’ di sana competizione, tante risate e soprattutto la voglia di stare   
insieme. Ci piacerebbe vedere una partecipazione numerosa, da parte dei soci di tutte le età, dei 
nuovi arrivati così come di chi ormai è un veterano delle nostre iniziative, perché è proprio la 
presenza di tanti amici a rendere speciale ogni appuntamento. 
D’altra parte, crediamo che sia proprio questo uno dei compiti più importanti del Cral: offrire   
occasioni per staccare dalla quotidianità, per dedicarsi qualche ora di svago e per coltivare rap-
porti che spesso vanno ben oltre il semplice ambiente di lavoro. In un periodo in cui siamo tutti 
presi da mille impegni, ritagliarsi un momento per una partita, una cena, una gita o semplice-
mente per fare quattro chiacchiere insieme può sembrare poca cosa, ma spesso è proprio da 
questi piccoli momenti che nascono i ricordi più belli e si rafforzano le amicizie. 
Questo 2026 sarà inoltre un anno particolarmente importante per il nostro Cral: nel mese di  
dicembre si terranno infatti le elezioni per il rinnovo del Consiglio del Cral, composto 
da 17 membri. Sarà un momento significativo per il futuro della nostra associazione e ci augu-
riamo che possa essere vissuto da tutti con interesse e partecipazione. Il Cral appartiene a tutti i 
soci e il suo entusiasmo dipende anche dalla disponibilità di chi decide di mettersi in gioco,    
portando idee, energie e, perché no, anche qualche   nuova proposta. 
Nel frattempo, godiamoci Settembre Sport e tutte le iniziative che verranno proposte nei prossi-
mi mesi. L’augurio è che possiamo continuare a trovare nel Cral non soltanto un servizio, ma  
soprattutto un’occasione per incontrarci, divertirci e condividere un po’ del nostro tempo. 
Buon rientro a tutti e buon Settembre Sport… ci vediamo sui campi! 
Per ricevere tutte le informazioni che ritenete utili, vi aspettiamo fiduciosi alla Segreteria del 
Cral: a presto! 

L’ EDITORIALE 
Di Cristian Locorriere 
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Buongiorno, 
Tra venerdì e sabato us, si è 

concluso il primo trasferimento 
dei nostri piccoli  

ambasciatori di Pace.  
Come sempre la vostra  
professionalità ha fatto 

la differenza. 
Un sentito ringraziamento  

a tutti voi e agli autisti  
che hanno   partecipato. 

Grazie  
 

Presidente  
Help for Children  Parma  

 Enrico Pelassa. 



BIBLIOTECA 



Appartamento Inverno 2026/27  
Trilocale a pochi passi dal mare in condomi-
nio con cortile e posti auto privati. Situato al 
primo piano, è composto da ingresso, cuci-
nino, tinello, bagno con vasca, due camere 
da letto, balcone con vista mare, posto letto 
singolo movibile. Posizione: centrale  sotto via 
Aurelia  zona Giardini-Torre con uscita pedonale 
direttamente sul lungomare. La quota 
comprende: luce, acqua, gas, riscaldamento, 
spese condominiali,  televisore a colori, macchi-
netta caffè Lavazza  (le cialde si devono ac-
quistare presso il Cral)La quota non 
comprende la biancheria e la tassa di sog-
giorno se richiesta. 

Regolamento appartamenti 
Per l’assegnazione dell’appartamento si dispone 
che, qualora le domande per lo stesso periodo 
risultino superiori alla disponibilità, 
l’appartamento verrà assegnato tramite sorteggio, 
con precedenza a chi non ne ha usufruito (per 
sorteggio) negli ultimi tre anni. 

N° DAL  -  AL  gg.     Contr. 

1 28/11 - 05/12 gg. 7     €.  260,00 

2 05/12 - 12/12 gg. 7     €.  260,00 

3 12/12 - 19/12 gg. 7     €.  260,00 

4 19/12 - 26/12 gg. 7     €.  300,00 

5 26/12 - 02/01 gg. 7     €.  350,00 

6 02/01 - 09/01 gg. 7     €.  260,00 

7 09/01 - 16/01 gg. 7     €.  260,00 

8 16/01 - 23/01 gg. 7     €.  260,00 

9 23/01 - 30/01 gg. 7     €.  260,00 

10 30/01 - 06/02 gg. 7     €.  260.00 

11 06/02 - 13/02 gg. 7     €.  260,00 

12 13/02 - 20/02 gg. 7     €.  260,00 

13 20/02 - 27/02 gg. 7     €.  260,00 

14 27/02 - 06/03 gg. 7     €.  260,00 

15 06/03 - 13/03 gg. 7     €.  300,00 

16 13/03 - 20/03 gg. 7     €.  300,00 

17 20/03 - 27/03 gg. 7     €.  300,00 

18 27/03 - 03/04 gg. 7     €.  380,00 

19 03/04 - 10/04 gg. 7     €.  300,00 

20 10/04 - 17/04 gg. 7     €.  300,00 

21 17/04 - 24/04 gg. 7     €.  300,00 

22 24/04 - 01/05 gg. 7     €.  320,00 

Gli interessati devono prenotarsi entro e  
non oltre le ore 12.00 di venerdì 02 ottobre 

compilando il modulo reperibile presso  
la segreteria del CRAL.   

Il sorteggio al quale sono invitati ad assistere tutti 
i soci interessati, si  effettuerà  

il giorno 16 ottobre alle ore 10.00. 
I sorteggiati dovranno pagare subito  

il 50% della quota 
Si ricorda che la segreteria è aperta 

 tutti i martedì e venerdì dalle ore 8.30 alle 12.00 
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Veduta dal balcone dell’appartamento 

Periodo Estivo 
 ancora libero 
(assegnazione  

diretta) 

23 03/10 - 10/10 260,00 LIBERO 

22 10/10 - 17/10 260,00 LIBERO 

21 17/10 - 24/10 260,00 LIBERO 

22 24/10 - 31/10 260,00 LIBERO 

21 31/10 - 07/11 260,00 LIBERO 

22 07/11 - 14/11 260,00 LIBERO 

21 14/11 - 21/11 260,00 LIBERO 

22 21/11 - 28/11 260,00 LIBERO 



     Il figli dei Soci CRAL in età scolare hanno diritto ad una borsa di 
studio annuale, per ogni ciclo scolastico, secondo le modalità previste. 
Per usufruirne per l'anno scolastico 2026/27 è necessario consegnare 
presso la segreteria del CRAL l’autocertificazione o il certificato di 

iscrizione e frequenza per ogni figlio, 
a partire dal 1° settembre e non oltre il 17 novembre. 

 SI AVVISA CHE NON SARANNO PIU’ AMMESSI  
CERTIFICATI CONSEGNATI IN RITARDO!  

 

Hanno diritto al contributo solo quanti risultano dipendenti  
da almeno 12 mesi di aziende che versano i contributi al Cral Tep 

Regolamento disponibile in segreteria.  

Documentazione da presentare: 

ELEMENTARI E MEDIE INFERIORI 

 

AUTOCERTIFICAZIONE solo il primo anno. 
A seguire il contributo verrà assegnato 
automaticamente FINO ALLA 3ª MEDIA. 

SCUOLA FREQUENTATA SOCI NON SOCI 

Asilo nido  
Scuola Materna 

 
€ 40,00  

 
—— 

Elementari € 40,00  —— 

Medie inferiori € 60,00   € 13,00  

Medie superiori € 90,00  € 21,00  

Università  € 160,00  € 52,00  

ASILO NIDO E MATERNA 
       AUTOCERTIFICAZIONE da presentare tutti gli anni 

I MODULI DI  
AUTOCERTIFICAZIONE  
SONO A DISPOSIZIO-

NE PRESSO  
LA SEGRETERIA DEL 

CRAL  
O SCARICABILI DAL 
SITO DEL CRALTEP 

www.craltep.it . 
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AVVISO IMPORTANTE!  
 

Tutta la documentazione per la richiesta dei 
contributi dev’essere consegnata  
alla segreteria del Cral o inviata  

per posta elettronica a  info@craltep.it  
a partire dal 1°  settembre e non oltre il 17 Novembre 

 
I  certificati consegnati in ritardo non saranno ammessi! 

 

Con riferimento alle autocertificazioni, il Cral si riserva la facoltà di accertare la veridicità di 
quanto dichiarato richiedendo, a campione, la certificazione ufficiale. 

 

MEDIE SUPERIORI 

 

AUTOCERTIFICAZIONE (modulo disponibile in segreteria) ATTESTANTE 
IL FATTO CHE IL FIGLIO NON E’ RIPETENTE E NON LA-
VORA. Il contributo verrà assegnato una sola volta per ogni 
classe frequentata, anche qualora l’alunno cambi Istituto. 

UNIVERSITA’ 

 

- AUTOCERTIFICAZIONE ATTESTANTE IL FATTO CHE NEI 12 MESI PRE-
CEDENTI IL FIGLIO NON HA SVOLTO IN MODO CONTINUATIVO  
UN’ATTIVITA’ LAVORATIVA RETRIBUITA E CHE E’ STATO  
FISCALMENTE A CARICO DEL SOCIO. VA SPECIFICATO L’ANNO DI COR-
SO PER IL QUALE SI CHIEDE IL CONTRIBUTO; 
- PIANO DI STUDI DELL’ANNO PER IL QUALE SI RICHIEDE IL  
CONTRIBUTO RILASCIATO DALL’UNIVERSITA’; 
- ATTESTAZIONE DEGLI ESAMI SOSTENUTI RILASCIATA DALL’UNIVER-
SITA’ CHE CERTIFICHI IL SUPERAMENTO DI ALMENO IL 75% DEGLI 
ESAMI RICHIESTI. 
ll conteggio viene fatto anno per anno, non è possibile cumulare 
gli esami di più anni. 

 



BORSA DI STUDIO PER SOCI STUDENTI 
Riservato a tutti i Soci dipendenti delle aziende che contribuiscono al sostentamento del Cral    

 

Il Consiglio del CRAL comunica che anche per l'anno scolastico 2026/27, al 
Socio in servizio da almeno 5 anni* che consegue il diploma di maturità sarà 
riconosciuto un contributo di € 259,00*. Per chi consegue la laurea il 
contributo è pari a € 300,00 per la triennale e € 517,00 per la specialistica*. 
*Ai Soci con anzianità inferiore ai 5 anni d’iscrizione al CRAL il contributo spetta nella 
misura di 1/5 per ogni anno di anzianità. 

CORSI DI LINGUE ESTERE 
Ai soci dipendenti  delle aziende che contribuiscono al sostentamento del Cral 
TEP e ai loro figli a carico, che frequenteranno corsi di lingue sarà riconosciuto 
un contributo di € 52,00 a fine corso dietro presentazione del documento di 
iscrizione e frequenza in cui sia evidenziato che si tratta di un corso a 
pagamento.   
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Si comunica che anche quest'anno i soci dipendenti delle aziende che contri-
buiscono al sostentamento del Cral TEP, possono ottenere il  rimborso del 
50% del costo di abbonamenti e biglietti d'ingresso (sino ad un massimo di 
€ 104,00 annuali) presso il Teatro Regio, Teatro Due, Nuovo Teatro 
Pezzani, Teatro al Parco, Auditorium Paganini e Parco Ducale. 

 

                                                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le manifestazioni musicali svolte in altre sedi (Palaraschi, Palacassa ecc.) 
non beneficeranno di contributi. 
Per ottenere il rimborso occorre presentare la ricevuta nominativa 
dell'abbonamento o il biglietto d'ingresso entro due settimane 
dall'acquisto alla Segreteria del CRAL e compilare l'apposito modulo.  
In relazione all’abbonamento, occorre inoltre compilare, dopo ogni 
rappresentazione, il modulo di “dichiarazione di utilizzo strettamente 
personale”.  
Il rimborso verrà calcolato in proporzione al numero di spettacoli 
visti. 
I rimborsi saranno liquidati dopo la fine della stagione teatrale, comunque 
entro il mese di giugno dell’anno successivo. 

STAGIONE CONCERTISTICA, LIRICA e PROSA 2025/26 



 

 

 

AVVISO A TUTTI I SOCI:  
 

COMUNICAZIONE TESSERAMENTO 2026/2027 
 

Si ricorda che  è in scadenza la tessera annuale da  

Socio del Cral Tep. La validità della tessera Arci e 
dell’affiliazione al Circolo Cral Tep  è annuale e fissata 
dal 1 ottobre 2026 al 30 settembre 2027.                  

 

Queste le  quote: 

Tessera Soci dipendenti €.3,00 mensili 

Soci Pensionati e Famigliari €. 40,00 annuali 

Soci Esterni €.50,00 annuali 
 

   



I Soci che intendono candidarsi alle cariche sociali 
dovranno comunicare il proprio nominativo per 
iscritto su appositi moduli ad uno dei seguenti 

componenti della Commissione Elettorale: 

 

 BEGARANI CINZIA, CORDINO ANDREA, 
DE SIMONE MARCO SANTINO, 

IGNAZZITTO FRANCO, MINEO MATTIA, MISSERI ROSA, 
SALVATO ANDREA, ZANICHELLI DORIANA CAVANI LORENZO 

E FRANZONI LORENZO. 
 

oppure presso la segreteria Cral 

 
 

entro e non oltre il 17 novembre 2026 
   Per facilitare la scelta del voto, in special modo per i Soci 

assunti di recente, s’invitano i candidati a consegnare 
una propria foto che sarà esposta nelle bacheche a 
fianco del relativo nominativo. 

Chi pensa di avere  
idee nuove e voglia  

di impegnarsi  
è invitato  

a mettersi in lista  
per entrare a far parte  
del Consiglio Direttivo  

del Proprio CRAL 
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 Le elezioni per il rinnovo del Consiglio Direttivo del C.R.A.L. TEP 
e dei Revisori  dei Conti sono state fissate  presso la sala del per-
sonale (adiacente i locali cral):  

La prima tornata elettorale si effettuerà in una giornata 
    il 16 dicembre, (in concomitanza con la distribuzione delle buste paga). 

mentre la seconda 
 tra il 18 ed il 23 dicembre (in concomitanza con la festa Aziendale) 
Gli orari dei seggi, uguali per entrambe le tornate, saranno continuativi 
dalle ore 8,00 alle ore 15,30.   
a chiusura dei seggi  avverrà lo spoglio delle schede 

 
 

 

 Rammentiamo ai Soci alcuni aspetti organizzativi e i punti salienti del 
comma A  del Regolamento Elettorale in merito alle elezioni per le cariche 
sociali: 
        Possono essere elettori ed eletti solo i Soci che risultino essere in regola 
con il pagamento delle quote sociali.   
       30 giorni prima della data delle elezioni non sono più accettate iscrizioni. 
Le votazioni per l’elezione dei Consiglieri avvengono su due liste distinte:  
 lista A contenente i nomi dei candidati dei Soci delle  Aziende che versa-

no contributi al CRAL  
 lista B quelli dei candidati di altri  Soci  
 
 Ogni Socio elettore può esprimere: massimo 5 voti di preferenza  sulla 

lista A  e massimo 5 voti sulla lista B 
 Elezione dei Revisori dei Conti :  lista C  
        Massimo 1 voto ; 
 
   Il Consiglio Direttivo, rimane in carica 4 anni e sarà composto da 
17 membri tra cui 9 posti sono riservati ai Soci della lista A . 
 

   Le elezioni si terranno  
a scrutinio segreto. 

 
IL regolamento elettorale completo sarà esposto nelle         

apposite bacheche del Cral 
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1) In questo giorno  
siete chiamati ad eleggere  
il nuovo Consiglio del CRAL   

 
(Si potrà votare anche il giorno della  

festa Aziendale che avverrà    
(Probabilmente il 18 dicembre)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2)  Si consegnano i 
Contributi Scolastici  

e per il Teatro 
 
 
3) Distribuzione  a tutti i 

Soci del CRAL TEP 
Della Strenna  natalizia 

 
 
 

 



 Cral   TEP 
 

  

Regolamento Elettorale 
 

  
A) Le elezioni del Consiglio del Cral e dei revisori dei Conti si svolgono ogni 4 

anni e devono essere indette con un preavviso di almeno 30 giorni. 

 Le elezioni si svolgono in due giorni nel mese di dicembre dell’ultimo anno 
del Consiglio in carica; 

 

B) La prima tornata elettorale si effettuerà in una giornata tra il 14 e il 16 
dicembre, mentre la seconda tra il 21 ed il 23 dicembre (in concomitanza 

con la distribuzione delle buste paga). 
Gli orari dei seggi, uguali per entrambe le tornate, saranno continuativi dalle 

ore 8,00 alle ore 15,30. 
Inoltre, secondo la discrezionalità della Commissione elettorale, si potrà 

integrare un sistema organizzativo al voto più articolato al fine di aumentare 
il quorum dei votanti (es. “seggio mobile”, “voto per corrispondenza” per 

residenze foranee, ecc.; 
 

C) Possono essere elettori ed eletti solo i Soci che risultano in regola con il 
pagamento delle quote sociali.  

Le votazioni avvengono su due liste distinte: 
- una lista contenente i nomi della categoria “candidati Soci dipendenti 

dell’Azienda”, che contribuiscono economicamente al sostentamento del 

Circolo; 
- una lista contenente i nomi della categoria “candidati Soci-pensionati e 

lavoratori di aziende” che non contribuiscono economicamente al 
sostentamento del Circolo. 

Ogni Socio elettore può esprimere 5 voti di preferenza sulla lista dipendenti 
TEP e 5 voti sull’altra, 1 voto per i Revisori dei Conti. 

Le votazioni avvengono a scrutinio segreto. 
Il Consiglio Direttivo è composto da 17 membri di cui almeno 9 sono 

riservati ai Soci dipendenti dell’Azienda che contribuiscono economicamente 
al sostentamento del Circolo, con contratto a tempo indeterminato o parziale 

e con anzianità di almeno 9 mesi. 
Qualora non si raggiungesse il numero previsto di 15 membri, saranno eletti 

i candidati con maggior numero di voti indipendentemente dalla lista, purché 
validamente eletti come previsto al comma I) del Regolamento Elettorale. 

Tale metodologia si applicherà anche quando durante i 4 anni del mandato 

del Consiglio si debba sostituire, per qualsiasi motivo, un membro del 
Consiglio Direttivo; 

 
 

  



 
 

 
            

 
 

 
D) La Commissione Elettorale è nominata dall’Assemblea dei Soci e deve essere 

composta da almeno 5 membri. A sua volta la Commissione Elettorale 
eleggerà il Presidente ed il Vicepresidente, provvederà a stilare l’elenco degli 

aventi diritto al voto e predisporrà le schede elettorali.  
I candidati non possono far parte della Commissione Elettorale. 

 
E) I Soci che intendono candidarsi alle cariche sociali dovranno comunicare il 

proprio nominativo, per iscritto e su apposito modulo, includendo anche una 
propria foto, ad uno dei componenti della Commissione Elettorale entro e 

non oltre 30 giorni dalla data prevista per le elezioni. I nomi dei candidati 
dovranno essere esposti ad opera della Commissione Elettorale nelle 

apposite bacheche almeno 10 giorni prima delle elezioni; 
  

F) Trenta giorni prima della data fissata per le elezioni non sono accettate 
iscrizioni al Circolo; 

 

G) Le elezioni sono da intendersi valide al raggiungimento del quorum di 50% + 
1 dei Soci aventi diritto al voto; 

 
H) Terminata la consultazione elettorale ed effettuato lo spoglio delle schede, la 

Commissione Elettorale redigerà il verbale, porterà a conoscenza dei Soci i 
risultati definitivi e convocherà i neoeletti entro 15 giorni dal giorno delle 

votazioni. Il Presidente della Commissione Elettorale presiederà la prima 
riunione del Consiglio Direttivo; 

  
I)  Per garantire la rappresentatività degli organi sociali, si considerano 

validamente eletti i candidati che avranno riportato il maggior numero di voti 
e che comunque raggiungeranno un quorum pari ad almeno il 5% del numero 

degli aventi diritto al voto.    
In caso di parità fra due o più candidati, si considererà eletto il Socio con più 

anzianità d’iscrizione al Circolo. 
  

L)  Il presente regolamento elettorale, approvato dal Consiglio Direttivo in carica 

con delibera del 13 Aprile 2026, iscritta nel libro verbali in data 14 Aprile 
2026, è valido per la presente tornata elettorale nonché per le successive ove 

il Consiglio in carica non ne deliberi una modifica, a norma dell’art. 7 dello 
Statuto. 
  

 Parma, 14 Aprile 2026 

 



N u o v o   c a n a l e    d i  

I n f o r m a z i o n e 
339 725 3156 
COME SI ATTIVA IL SERVIZIO 

1—Salva sulla rubrica del tuo cellulare il numero di telefono 

       339 725 3156 memorizzandolo come CRAL TEP 

2—Invia allo stesso numero un messaggio con Cognome e Nome. 

 

I messaggi sono inviati in modalità broadcast: il Socio legge solo i 

messaggi provenienti dal Cral  e non può vedere i numeri altrui. 

Il servizio è gratuito e NON RISPONDE A MESSAGGI, TELEFONATE 

O VIDEOCHIAMATE. 

Ciascun Socio potrà cancellarsi dal servizio in qualsiasi momento  

mediante il messaggio “DISATTIVA” 



AI NUOVI NATI, FIGLI DI  SOCI   
ATTIVI, SARÀ DONATO DAL CRAL 
UN CUCCHIAINO D’ARGENTO CON 
INCISI A MANO NOME, PESO, LUN-
GHEZZA, DATA E  ORA DI NASCITA. 
LE FAMIGLIE  RICEVERANNO ANCHE 
UN BUONO DI € 80,00, SPENDIBILE 
IN PRODOTTI PER   NEONATI (NON 
FARMACI)  PRESSO LA   FARMACIA  
CAVAGNARI IN VIA LA  SPEZIA 
150/a.  
BASTA COMPILARE IL MODULO DI 
RICHIESTA DISPONIBILE PRESSO    
LA   SEGRETERIA DEL CRAL.  
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Un caldo benvenuto ad Emanuele Vietri di papà 
Raffaele. 

Salutiamo tutti con gioia 
Altea Catalano di papà 
Fabio e mamma Vincenza 
Di Monte nella foto con la 
sorellina Medea. 



 

CHI VA E CHI VIENE 
 PERSONALE NUOVO ASSUNTO REPARTO             

2372 DECUSEARA MIROSLAVA MOVIMENTO 

2373 GIORDANO ROSARIO MOVIMENTO 

2374 ROMANELLI GIACOMO MOVIMENTO 

2375 DAZZI IRMA DREZ.TECN. ESE. 

2376 BATTAGLIAPIETRO MOVIMENTO 

2377 CATANIA GABRIELE MOVIMENTO 

2378 DE LUCA VITO MOVIMENTO 

2379 FERONE GIUSEPPE MOVIMENTO 

2380 VALENTI POPITA GIUSEPPE MOVIMENTO 

2381 VILLA FRANCESCO MOVIMENTO 
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PERSONALE CESSATO REPARTO             

MUCEDOLA MARIO DIMISSIONI 

SONCINI MAURIZIO PENSIONAMENTO 

ROVERE AGOSTINO DIMISSIONI 

GIRARDI VINCENZO DIMISSIONI 

BOLZONI MAURO DIMISSIONI 

CHESSA ANTONIO DIMISSIONI 

BOTTAZZI MASSIMILIANO DIMISSIONI 

CAVALCA GIUSEPPE DIMISSIONI 

Marius Bardhi, Cristian Bertamoni, Omnia Ben Slimane, Francesco 
Pugliese, Giulio Fittipaldi, Maximilian Bottazzi , Vincenzo Addati , 
Andrea Salvato. Istruttore Elio Corniglia 

Pietro Battaglia, Miroslava Decuseara,    Giacomo 
Romanelli. 
Istruttori: Roberto Gennari  

Giuseppe Ferone, Vito De Luca, Giuseppe 
Popita Valenti, Francesco Villa e Gabriele 
Catania.Istruttore Elio Corniglia 
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Domenica 14 giugno, a partire dalle ore 10.30, il 
laghetto di Basilicanova ha fatto da cornice alla   
nostra festa di fine scuola, una giornata all’insegna 
della compagnia, del divertimento e della solidarietà 
che si è conclusa nel tardo pomeriggio con tanta 
soddisfazione da parte di tutti i partecipanti. Nono-
stante il caldo estivo, quasi 150 amici soci hanno 
scelto di trascorrere qualche ora immersi nel verde, 
tra chiacchiere, sorrisi e tante risate, dimostrando 
ancora una volta quanto sia bello ritrovarsi e condi-
videre momenti insieme. 
Non è mancata la buona cucina, con la pizza prepa-
rata e sfornata al momento da Gerry della Majestic 
di Parma insieme alla figlia: due persone davvero 
speciali, disponibili e capaci di regalare a tutti un 
momento di grande gusto e allegria. I consiglieri 
presenti si sono impegnati con entusiasmo per    
accogliere e far sentire tutti a proprio agio, chi die-
tro al bancone a spillare birra, chi a distribuire bibi-
te e chi semplicemente pronto a dare una mano per 
la buona riuscita della giornata. 

Anche i più piccoli hanno avuto il loro spazio di   
divertimento, tra giochi, corse all’aria aperta e la 
simpatica iniziativa della pittura dei visi, che ha  
trasformato tanti bambini in colorati personaggi 
pieni di fantasia. La giornata è stata arricchita    
anche dalla consueta riffa benefica, il cui ricavato 
sarà destinato, come già avvenuto lo scorso anno, a 
una donazione per un ospedale pediatrico: un gesto 
concreto che in passato ha permesso l’acquisto di 
sei poltroncine per consentire ai genitori di assistere 
più comodamente i propri piccoli durante il ricovero. 
Per noi consiglieri è stata una grande soddisfazione 
vedere tanta partecipazione e vivere una giornata 
così speciale, lavorando fianco a fianco con affiata-
mento e divertendoci insieme a tutti voi. Ringrazia-
mo di cuore ogni partecipante per aver contribuito a 
rendere questa festa così riuscita e ci auguriamo 
che negli anni futuri il gruppo possa crescere    
sempre di più, con ancora più persone pronte a 
condividere questi bellissimi momenti di amicizia, 
allegria e solidarietà. 

E’ qui la festa……... 

Festa di fine scuola al Lago Minni  

 
di  Lara Gardin 
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Lago di Tenno 
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Ebbene sì, quest’anno ce l’abbiamo fatta a organizzare la 
gita in Sicilia! 
In una cinquantina di persone “gambe in spalla” siamo 
partiti all’avventura il 4 Giugno, viaggio in pullman nuovo 
fino a Napoli in piacevole compagnia, in porto ci siamo 
imbarcati per fare il viaggio in traghetto di notte…et voilà 
al mattino eravamo già a Palermo! 
E voi direte…sarete stati stanchi…sarete andati subito in 
albergo…noooo macchè!  
Subito a visitare Monreale! Con il suo Duomo in stile   
misto normanno-bizantino-arabo, completamente rico-
perto di mosaici d’oro bizantini, tra cui il gigantesco e 
famoso Cristo Pantocratore, e l’organo talmente grande 
da essere su due lati! 
Molto carini anche i borghi del paese e la piazza davanti 
al Duomo, dove abbiamo fatto la prima colazione sicilia-
na: brioscia col gelato! Buonissima!! 
Poi sì, un piccolo viaggetto per trasferirci a Sciaccamare 
dove eravamo alloggiati, in un residence parte di un  
complesso di più strutture, con un giardino talmente   
immenso da non sembrare per niente affollati! Pieno di  
percorsi per passeggiate e jogging, tra cui quello che  
portava alla spiaggia riservata attrezzata e al suo mare! 
Un mare bellissimo, talmente trasparente che si vedeva il 
fondale a qualunque profondità! 
Nei giorni seguenti scopriremo che c’era anche piscina 
normale e piscina termale! 
E piccola parentesi che non guasta sulla struttura: oltre 
agli ovvi colazione, pranzo e cena…c’erano spuntino di 
metà mattina, merenda a metà pomeriggio, aperitivo 
verso sera e consumazioni al bar comprese fino a tarda 
serata! Di fame non saremmo morti con questa acco-
glienza siciliana!! 
Dopo esserci ambientati e riposati, sorge il sole del saba-
to: le nostre donne si sono già informate che a Sciacca 
c’è il mercato! Bene, giro in paese, per chi vuole tra le 
bancarelle, e altri a visitare i quartieri tra cui quello arabo
-ebraico chiamato Rabato o Cadda, un quartiere povero 
dove sembra di entrare in un film del neorealismo, però 

colorato dalla Street Art, degli scorci di borghi decorati 
con le loro tipiche ceramiche, e monumenti di cui solo 
alcuni sono: la Chiesa Madre o Duomo, Chiesa del Carmi-
ne, complesso di S. Margherita, Palazzo Steripinto, le tre 
porte della città San Salvatore, S. Calogero e Porta Paler-
mo, le Terme Vecchie in disuso purtroppo, e infine la 
piazza principale con la sua veduta panoramica sul mare 
e sul porto. 
E perché no…una breve sosta in pasticceria a prendere 
una buonissima granita siciliana! 
Poi nel pomeriggio qualcuno ha fatto vita di mare in 
spiaggia, e un piccolo gruppo sparuto con a capo il co-
mandante Gallo siamo tornati a Sciacca, ma a piedi in-
ventandoci un percorso lungo il mare, e arrivandoci dal 
basso, cosa che ci ha permesso di vedere un’altra parte 
delle Vecchie Terme dismesse, una struttura veramente 
bella e sprecata.. 
Il giorno seguente siamo andati a vedere la Riserva Natu-
rale Foce Fiume Platani, dalla parte della Spiaggia di Capo 
Bianco ad Eraclea Minoa. 
Facendo una bella escursione abbiamo ammirato questo 
paesaggio naturale bellissimo, la pineta, la zona paludosa 
dove sostano gli uccelli migratori, il Platani che antica-
mente era un fiume navigabile, il mare trasparente, e le 
falesie calcaree di marna, una roccia bianca per un    
paesaggio spettacolare! 
E arrivò il giorno della visita a quel gioiellino che è Erice, 
che fa parte dei Borghi più belli d’Italia! 
Si entra dall’antica Porta Trapani, e girando per i borghet-
ti pedonali caratteristici si possono ammirare tanti monu-
menti, tra cui il Duomo o Chiesa Madre col suo interno 
unico quasi totalmente bianco e talmente rifinito e deco-
rato da sembrare fatto ad uncinetto! Poi la Chiesa S. Pie-
tro, il Monastero e Chiesa S. Carlo, sono solo alcuni, fino 
ad arrivare al Castello di Venere coi suoi Giardini del Ba-
lio, che ospitano una splendida colonia felina, e da dove 
si può ammirare un panorama marino immenso fino a 
vedere Trapani e le Isole Egadi! 
 

Un autunno pieno di emozioni…... 

SEZIONE ESCURSIONISTI 
Tutti in Sicilia tra mare, cibo e camminate 
 
di Doriana Zanichelli 
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Lo Stagno di Marsala 
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Abbiamo pranzato lì assaggiando alcuni piatti tipici come 
la pasta col pesto trapanese, il pane cunzatu, arancine 
rigorosamente al femminile, e ottime granite! 
Nel pomeriggio ci siamo spostati a Marsala con le sue 
saline e i mulini a vento, e abbiamo circumnavigato l’Iso-
la di Mozia vedendo i suoi resti antichi: è una “piccola 
Mont Saint Michel” italiana-siciliana perché il fondale del 
mare lì è basso, per questo si è utilizzata un’imbarcazione 
col fondo piatto, e sott’acqua si vedono i resti della antica 
strada fenicio-punica, che affiora ancora quando c’è   
bassa marea, perché a quei tempi la si raggiungeva a 
piedi e coi carri…ben due corsie! 
La giornata seguente era libera, c’è chi ha fatto vita di 
mare, chi è tornato a Sciacca a fare spese per fare regali 
e acquistare cibi tipici della zona, come le acciughe,    
visitando anche il porto, e un gruppetto temerario che ha 
fatto un’escursione sul Monte S. Calogero raggiungendo 
in cima il Santuario omonimo… 
Poi è stato il giorno dedicato ad Agrigento con la sua   
Valle dei Templi, che definire stupenda è ancora troppo 
poco, con la guida Sergio abbiamo girato per queste affa-
scinanti strutture antiche costruite con capacità tecniche 
che oggi ci sognamo!  
Poi dopo uno spuntino sempre tipico…come con pane e 
panelle…ci siamo spostati alla Scala dei Turchi, una pare-
te rocciosa stratificata, bianca e luminosa quasi accecan-
te, forgiata dalle onde e dal vento che si erge a picco sul 
mare, fatta anch’essa di marna, roccia calcarea bianca, 
su cui in numero contingentato si può salire. 
Il giorno dopo visita a Selinunte e il suo immenso Parco 
Archeologico, con la guida Silvia, anche lei molto brava a 
farci apprezzare dei templi antichi non completamente 
conservati; in quest’area oltre alla zona sacra ci sono 
molti resti anche dell’antico paese, da cui si riesce a risa-
lire alle antiche abitudini di vita quotidiane. 
Siamo arrivati al penultimo giorno, lasciato l’hotel, partia-
mo per Palermo, dove la sera ci imbarcheremo sul      
traghetto per viaggiare la notte e sbarcare a Napoli il 
mattino dopo. 
Ma prima della partenza, nel pomeriggio Silvia ci fa anco-
ra da guida per visitare il centro di Palermo con alcuni dei 
suoi monumenti e borghi caratteristici del centro, con le 

sue contraddizioni tra aree ricche e aree povere…abbiamo 
iniziato dal Teatro Massimo, siamo passati da Porta Carini 
per andare al Mercato del Capo che pur essendo pomerig-
gio aveva ancora delle bancarelle aperte, un mercato  
ancora tipico e non reso “turistico”, poi siamo arrivati alla 
meravigliosa Cattedrale, basta dire che fa parte del patri-
monio dell’Unesco! Grandissima, con un misto di stili, 
anche l’interno da lasciare a bocca aperta! 
Poi abbiamo percorso viale Vittorio Emanuele che a un 
certo punto ha al proprio orizzonte il panorama del mare! 
E si arriva ai Quattro Canti, una piazza ottagonale che 
divide il centro in quattro quartieri storici, circondata da 
quattro edifici che si sviluppano su più livelli, in uno dei 
quali ci sono le statue delle sante protettrici della città…
ma per i palermitani la protettrice è Santa Rosalia detta 
la “Santuzza”! 
Lì nei pressi abbiamo visto Piazza Pretoria detta Piazza 
della Vergogna ( non per le statue nude come molti   
pensano, ma perché costò moltissimo in un periodo di 
povertà ), con la sua fontana, il Palazzo Pretorio col Muni-
cipio, e la Chiesa di S. Caterina d’Alessandria. E infine la 
Chiesa della Martorana con una struttura particolare,  
prima di ritornare percorrendo via Maqueda al teatro 
Massimo. 
Lungo la via della “movida” palermitana abbiamo trovato 
dove fare uno spuntino come cena sempre con piatti   
tipici: arancina e granita! 
Poi purtroppo l’imbarco…sta per finire l’avventura…
abbiamo avuto caldo, ma è stata un’esperienza bellissi-
ma, soprattutto per chi era la prima volta che andava in 
Sicilia! 
Sicuramente il proposito è di tornare, ci sono ancora tan-
te cose da vedere! 
Il mattino seguente da Napoli torniamo alla volta di    
Parma con questi bei ricordi nel cuore! 
Grazie Sicilia, e grazie agli organizzatori! 
 

Selinunte 

Portafortuna!! 

Selinunte 

Erice 
Capobianco 
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La Valle dei Templi 

La scala dei turchi 

Agrigento 

Marsala l’ultimo dei Mille 

Monreale 

A nome di tutto il gruppo voglio ringraziare i nostri 
autisti Elio e Doriana  che con tanta professionalità e 
molto impegno hanno contribuito affinchè la gita  
risultasse ancor più bella e rilassante.  
Grazie di   cuore ragazzi !! 
 
Giovanni Bonfiglio 



Siamo arrivati quasi alla fine della stagio-
ne. Si inizia dal mese di marzo con il 
Campionato Aziendale che si è svolto sui 
campi di Polesine e si è concluso ai primi 
di Giugno. La categoria A è stata vinta da 
Claudio Zecca mentre nella categoria B ha 
vinto  Giacomo Fontana. La partecipazione 
al campionato aziendale è servita anche 
da preparazione per il Campionato       
Italiano Autoferrotranvieri che si è svolto 
dal 12 al 14 giugno a Teramo presso il tiro 
a volo di  Acquaviva. Numerose sono state 
le città che hanno partecipato ma, anche 
quest'anno siamo riusciti a salire sul podio 
classificandoci al terzo posto, grazie alla 
performance del trio Bolzoni-Vernazza-
Zecca. Nelle gare individuali non siamo 
riusciti, purtroppo, a piazzarci nei primi 
posti. Per chiudere questa stagione ci    

attende un quadrangolare che si svolgerà 
il 13 settembre sul campo di Castelgoffre-
do con la partecipazione di Milano, Bolo-
gna, Ferrara e Venezia. 
 
Un saluto a tutti 

Verso la fine della stagione….. 

SEZIONE TIRO A VOLO 

Campionato Italiano ad Acquaviva a Teramo 
 

 
di Giacomo Fontana 
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Tiro a volo  
Acquaviva Teramo 



Presso il Circolo Gunners il Meeting di Padel tra Parma, Bologna e Milano. 

Sezione Padel  
1° Meeting di Padel a Parma 

 
di Andrea Cordino 

Un successo il Meeting di Padel  tra Parma,  
Milano e Bologna: l’ultimo evento estivo prima 
delle vacanze. Una giornata di condivisione,  
ottima compagnia ed eccellente organizzazione 
per salutare la stagione prima delle ferie estive. 
Nonostante il caldo torrido di queste giornate 
estive, alle ore 10.00 del mattino ci siamo ritro-
vati per un importante e attesissimo evento 
d’incontro dedicato interamente alle sedi di  
Parma, Milano e Bologna.  L’appuntamento ha    
rappresentato un’occasione preziosa di confron-
to, sinergia e consolidamento dei rapporti tra i 
team delle tre città, creando un clima di grande 
entusiasmo e partecipazione attiva. Per la 
squadra del Cral Tep hanno partecipato:  Ciro 
Fiore, Carlo Ampollini, Alessandro Monica, Yuri 
Vighi, Andrea Cordino e Giuseppe Borzacchiello. 

Un applauso speciale va a Yuri Vighi e al collega 
di Bologna che si sono  aggiudicati la vittoria 
distinguendosi nel corso dell’evento. L’evento si 
è svolto nella splendida e accogliente cornice 
del Gunners. Un  ringraziamento   affettuoso va 
alla signora Roberta , che con la sua ospitalità e 
premura ci fa sentire ogni volta proprio come a 
casa. Un ulteriore  e sentito ringraziamento va 
al Cral Tep nella figura di  Fabio Catalano per 
l’impeccabile organizzazione del buffet, che ha      
deliziato tutti i presenti e ha reso l’incontro   
ancora più conviviale e piacevole . Un perfetto 
finale di   stagione per chiudere in bellezza e 
augurare a tutti buone vacanze ! 

28            settembre 2026                           IL TEPPISTA                                       

 

 



 IL TEPPISTA                             settembre 2026                                      29 



Con una squadra rimaneggiata si cerca di difendere l’onore. 

Sezione Tennis  
Campionati di Tennis a Bordighera 
 
di Carlo Ampollini e Marco Vecchi 

Il gruppo della Sezione Tennis è partito per la Liguria   
destinazione Bordighera per partecipare al Meeting di  
Tennis dei Circoli Autoferrotranvieri Italiani. La squadra 
era composta da: David Costa, Marco Vecchi, Carlo Am-
pollini, Mauro  Laifer, Mario Bucci,  Alfredo Cerrito, Monica 
Montevecchi e Renato Forti con relative  famiglie al segui-
to. Con noi si è aggiunto il profugo Gianluca Chiabolotti 
orfano della squadra di Perugia che non ha partecipato. 
Lunedì 1 settembre si è tenuta, presso l’Hotel Riviera, la 
riunione tecnica con la composizione dei vari tabelloni. 
Parma è stata inserita nel girone A con Napoli, Reggio 
Emilia e Ferrara mentre nel girone B si affrontavano    
Roma, Venezia, Milano e Bordighera. Nella nostra prima 
gara affrontiamo dunque, nel mitico Circolo BLTC di Bordi-
ghera, la blasonata Napoli, vincitrice dell’ultima edizione. 
Dopo aver vinto il primo singolo con Gianluca, la nostra 
squadra ha ceduto il doppio ed il secondo singolo, per cui 
nella prima giornata Parma–Napoli si chiude con il risulta-
to di 1 a 2. Nella seconda giornata era in programma il 
mitico derby emiliano con Reggio Emilia perso per 3 a 0. 
Nell’ultima gara contro Ferrara siamo partiti ancora in 
vantaggio 1 a 0 poi, con la sconfitta nel doppio, la gara è 
tornata in parità. Nel secondo singolo il capitano David 
Costa parte fortissimo vincendo il primo set 6-1 ma nel 
secondo non riesce a chiudere la partita perdendo 7-5. Si 
va pertanto al match tie-break dove, sul 9 a 6 con 2 
match point, non riesce a chiudere la partita perdendo   
10-12. Il torneo prosegue mostrando grandi momenti di 
spettacolo con giocatori molto tecnici che si sono sfidati in 
match avvincenti dall’esito incerto fino all’ultimo scambio. 
Perché esiste una regola fondamentale nel tennis e cioè 
che le partite, nei tornei amatoriali come in quelli ATP 
mondiali, vanno vissute con la massima concentrazione 
fino alla fine perché finiscono solo all’ultima pallina che 
chiude il game. Si arriva dunque a Sabato con le finali. Il 
torneo a squadre è stato vinto da Roma che ha battuto in  
finale la squadra di Venezia al terzo posto si è classificata 
Napoli e poi tutte le altre con la nostra squadra che si è 
piazzata al settimo posto. Oltre al torneo a squadre erano 
in programma quello del doppio a squadre, il singolo asso-

luto, il doppio “giallo” dove si sono distinti i nostri Mario 
Bucci e David Costa. La nostra squadra ha trovato un  
fantastico riscatto nel torneo veterani dove Gianluca 
Chabolotti ha trionfato sull’irriducibile Carmine Vastola 
caposquadra di Milano e in quello femminile che ha visto 
Monica Montevecchi conquistare la finale. Un ottimo risul-
tato nonostante non sia riuscita a prevalere con la forte 
giocatrice partenopea ma la soddisfazione della coppa per 
il 2° posto è impagabile. Il valore aggiunto di questa    
manifestazione oltre alle prestazioni agonistiche è stato 
sicuramente il piacere di condividere questa esperienza 
con un consolidato gruppo nazionale di colleghi, giocatori 
e giocatrici assieme a famigliari e aggregati, sempre in 
allegria e con il massimo rispetto in campo dell’avversario. 
Oltre al tennis abbiamo potuto godere dei servizi dell’Ho-
tel, piscina, ristorazione, palestra e lo splendido mare. 
Qualcuno di noi è  riuscito anche a visitare i magnifici po-
sti vicino a Bordighera come Monte Carlo, Menton, Nizza e 
San Remo. Ci siamo quindi dato appuntamento per il 
prossimo anno per un'altra splendida avventura  ovunque 
sia. 
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Campionati Nazionali Ancam nel canale Fissero Tartaro in località Cà Vecchia. 

Sezione Pesca  
 

Finalmente siamo tornati sul podio 
 
di Massimo Vannini 

Il 22 agosto nel canale Fissero Tartaro in località Cà Vecchia si è svolto il tradizio-
nale Meeting Nazionale Autoferrotranvieri di pesca. Le squadre che gareggiavano 
per il trofeo erano composte da 4 pescatori divisi in altrettante  differenti zone. La 
nostra vedeva schierati, nella prima zona il presidente Vaccari Massimiliano, a   
seguire Tullio Malpeli nella seconda, Giulio Miranda nella terza e alla fine il sotto-
scritto nella quarta. Chiudevano il cerchio dei nostri rappresentanti Bruno Savina e 
Giancarlo Mezzadri che non raggiungendo il numero minimo di 4 pescatori per   
poter formare una squadra partecipavano come individuali. Dopo 3 ore di una gara 
molto impegnativa e ricca di catture il responso finale ci collocava sul podio al   
terzo posto ad una sola penalità dai secondi classificati di Reggio Emilia e a 6    
penalità dai forti pescatori di Milano che si aggiudicavano il titolo di Campioni    
Italiani 2026. Vorrei  ringraziare il nostro “mental coach” Andrea Mendogni che,  
incurante del  caldo, macinava chilometri a piedi per fornirci informazioni preziose 
sulle  mutate condizioni di pesca. Alla fine, visto che con ogni probabilità, saremo 
noi ad organizzare il prossimo Meeting Nazionale la speranza è di fare ancora   
meglio e puntare al gradino più alto del podio. Un saluto a tutti e in bocca alla   
balena. 
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Campionati Ancam 2026. 

Sezione Go Kart 
Sempre protagonisti al Campionato Ancam 
 
di Carlo Ampollini 

Finalmente il grande appuntamento è arrivato. È alle por-
te il campionato nazionale endurance ANCAM sul circuito 
internazionale di Ottobiano. Ci siamo allenati su quel cir-
cuito, abbiamo discusso le formazioni degli equipaggi più 
di un allenatore di calcio in champions league, abbiamo 
analizzato tutti gli scenari e le ipotesi che potrebbero pre-
sentarsi, ora basta, ci siamo. Sabato h14.30 alla partenza 
dal deposito siamo quindi pronti per partire.. invece no. A 
metterci subito alla prova, un piccolo sinistro del nostro 
collega pilota Angelo a pochi metri dal punto di ritrovo 
mobilita un po' tutti ad aiutarlo. Niente di grave e dopo 
aver redatto il Modulo CID finalmente saliamo sulla mia 
Giulietta e partiamo. Ovviamente, rispetto agli altri, sia-
mo un po' in ritardo con la tabella di marcia ma arrivati al 
circuito, andiamo subito a prepararci e scendiamo in pista 
in tempo utile per l’ultimo allenamento. La rifinitura del 
giorno prima è un momento fondamentale. Ogni centime-
tro della pista non può più avere segreti e la nostra con-
centrazione è massima in previsione della gara del giorno 
dopo che raccoglierà il frutto del nostro lavoro. Quindi è 
solo adesso che possiamo sperimentare traiettorie, cordo-
li, staccate e frenate (poche). Le performance sono buone 
e nel gruppo si avverte un’ atmosfera di cauto ottimismo. 
In base ai tempi e alla condotta di guida dell’intera ses-
sione e dello storico sullo stesso circuito, il capitano David 
Costa ci comunica le formazioni dei due kart che scende-
ranno in pista a difendere i colori del Cral-Tep. Parma1 
Massimo Dallacasa, Davide Manici, Simone Fontechiari, 
Gerardo Panza con David Costa Team Manager. Parma 2 
Salvatore Cacciatore, Carlo Ampollini, Angelo Capozzo, 
Willy Redionigi con Andrea Rocca Team Manager. Finito 
l’allenamento, doccia e cena presso un incredibile e carat-
teristico Hotel Ranch tutto in legno, trovato con l’intuito 
da Emilia Zanetti che, dall’arredamento delle camere al 
menù del ristorante sapeva di farwest, cowboy e indiani. 
Alla sera serata musicale moooolto free. Ecco, il mattino 
dopo con una autogru della ditta Fagioli sono in piedi ma 
il miracolo del caffè ci scuote e i gladiatori parmigiani so-
no pronti a scendere nell’arena motoristica. Inizia quindi 
“La” giornata sportiva, quella che vale. Abbiamo da difen-

dere il prestigioso terzo posto dell’anno scorso a Misano 
con il primo equipaggio e il desiderio di migliorare sensi-
bilmente il 10^ piazzamento del secondo kart. Forse ci 
sentiamo un po' sparuti assieme ad altri 16 equipaggi in 
rappresentanza di 7 Ceal autoferro d’Italia ma eravamo 
pieni di forza e determinazione a dare il meglio di noi 
stessi. Dopo la presentazione dell’evento, realizzato con il 
determinante contributo tecnico di David Costa, Presiden-
te della nostra sezione Cral, che ha lavorato con i respon-
sabili dell’ANCAM Italiana, si procede con il sorteggio dei 
kart e il breafing del direttore del circuito, indispensabile 
per illustrare e chiarire il regolamento di gara affinché 
l’evento riesca nel migliore dei modi, senza situazioni di 
pericolo, per un sano divertimento per tutti.  
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Ad ogni modo saranno presenti lungo il tracciato dei 
Commissari di gara che, come vedremo, faranno il loro 
dovere a segnalare ogni irregolarità. Bene. Si comincia! 
Ci infiliamo il casco e ci infiliamo nei kart ruggenti.. che 
emozione! E man mano entriamo in pista per stabilire in 
pochissimi giri quale sarà la griglia di partenza della gara 
Endurance: 3^posto per Parma 1 e l’8^ per Parma 2. 
Che dire.. siamo sul pezzo ma vogliamo dare di più. Pri-
ma che cominci la gara, un rapido scambio di idee e stra-
tegie last minute tra di noi. Ed ecco lo schieramento più 
fotogenico che da solo trasmette le emozioni della giorna-
ta. I primi piloti di ogni equipaggio che dall’altra parte 
della carreggiata osservano i kart schierati a lisca di pe-
sce, pronti a scattare, sedersi e prendere la pista. Pronti.. 
via! Comincia il campionato nel rombo assordante dei 18 
kart. Nei primi giri Massimo è balzato subito al comando 
tenendo a bada i favoriti di Milano e Genova che presen-
tavano il campione italiano e quello europeo e vice mon-
diale del campionato kart noleggio (non so se mi spiego). 
Una lotta impari e dopo qualche giro il nostro Max ha do-
vuto cedere loro la posizione. La gara per i nostri equi-
paggi è stata intensa e piena di episodi di valore. Perso-
nalmente ricordo di aver sorpassato tantissimi avversari, 
così come vedevo fare dai miei compagni quando ero in 
tribunetta nella pausa di guida. Un plauso alla nostra 
Emilia e a Ilaria, la compagna di Simone Fontechiari, per 
il supporto tecnico. La gara continuava con un ritmo a 
volte un po' troppo frenetico, soprattutto ai box dove i 
Commissari non sempre riuscivano a gestire i cambi che 
si susseguivano e.. difatti abbiamo avuto, noi e anche 
altri, dei secondi di penalità per cambi avvenuti prima del 
tempo stabilito che ci hanno lasciato dei dubbi su come 
sono stati rilevati. Difatti una penalità è stata poi tolta a 
Parma 1 per un errore loro. La gara finisce con lo svento-

lare della bandiera a scacchi e.. Parma 1 termina ancora 
3 ^ ma appena dietro Genova con Milano prima: anche 
quest' anno siamo sul podio! Parma 2 giunge al traguardo 
5^! Ma per una dubbia penalizzazione siamo comunque 
6^.. un ottimo salto rispetto al 10^ dello scorso anno. 
Alla fine stanchi ma felici e grande fraternità con i piloti 
delle altre città, e credo sia proprio questo il senso di or-
ganizzare eventi al di là dell’aspetto agonistico. E tutti 
insieme al ristorante della pista a concludere questa gior-
nata epica. Un turbine di emozioni in allegria che ci fareb-
be piacere condividere con i nostri colleghi soprattutto i 
tanti giovani che sono entrati nell’organico Tep. Per que-
sto, domenica 13 settembre chi desidera provare questa 
emozionante disciplina sarà possibile farlo a un prezzo 
irrisorio nell’ambito di “Settembre sport” organizzato dal 
nostro Circolo. Ci vediamo tutti la ok? 
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Ultime uscite Sezione moto al Lago di Garda e Livigno. 

Sezione Moto 
Sempre in sella alla moto!! 

 
di Fabrizio Bernazzoli 

38            settembre 2026                           IL TEPPISTA                                       

 

 

Giugno 2026 continuano le uscite Moto Tep con la bellissima esperienza sul Lago di Garda percor-
rendo la famosa strada della Forra con sosta e pranzo alla Terrazza del Brivido per ammirare il 
bellissimo panorama. Poi abbiamo proseguito verso il Lago di Ledro dove abbiamo sostato e incro-
ciato altri amici motociclisti. 
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Un'altra bellissima gita Moto Tep di tre giorno, dal 15 al 17 Giugno, a Livigno.  Un giro  bellissimo 
tra i bellissimi paesaggi di Aprica Tirano passando dalla Svizzera  con sosta al Lago di Poschiavo, 
per poi proseguire verso Livigno dove abbiamo sostato per due giorni con visita panoramica a  
Vetta 2600 metri. Li abbiano lasciato, come di consueto, un piccolo ricordo di Anna. Poi siamo   
ritornati dal passo di Crocedomini e Lago di Idro. Per i prossimi eventi della Sezione Moto da ricor-
dare: in Novenbre Eicma, Mercatini di Natale e non da meno il brindisi di Natale e Capodanno   
dove ci si può iscrivere alla Sezione per il 2027. 



        Vacanze Cral a Marotta 
 Una Super vacanza al Mare……...firmata Cral Tep 
 
  di Alessia Mattei 

28 Giugno, ritrovo al parcheggio di San Pellegrino e via...Si parte! Destinazione Marotta! 
Nonostante siano diversi anni che il CRAL propone questa destinazione, si può affermare 
che non   stanca né delude mai. L'hotel Ambassador ormai è un punto di riferimento affi-
dabile grazie alla conduzione familiare di Cesarina, con il marito e la figlia; sono attenti ai 
più piccoli particolari:  pulizia impeccabile, menù variegati, mai scontati e sempre con ot-
time materie prime, puntuale accoglienza e attenzione alle esigenze del cliente. È stata 
una settimana rilassante perché ogni camera aveva il proprio ombrellone in spiaggia dove 
poter godere della serenità che trasmette il mare e contemporaneamente divertente gra-
zie alla serata danzante/karaoke svolta nella hall dell'hotel e l'uscita serale alla scoperta 
di Senigallia. Concludo facendo dei doverosi ringraziamenti a Cesarina con la sua passio-
ne per la cucina, Matteo Pereni eccellente e paziente autista e soprattutto ad Ernesto 
Bucci il nostro impeccabile organizzatore! 
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PER INFORMAZIONI RIVOLGERSI AL-
LA SEGRETERIA DEL CRAL  

 
MARTEDI’/ VENERDI’ DALLE ORE 

09,00 ALLE 12,00 
 

TEL. 0521-214237  mail ifo@craltep.it 

Programma 
Ritrovo ore 7.45 P.le S.Pellegrino.  
Partenza ore 8.00 
Ore 10.30 Visita al Museo  
 

Ore 12.30 Cervia 
pranzo al ristorante dalla Dina  
 

Nel pomeriggio passeggiata sul lungo 
mare 
Ritorno a Parma in serata. 



 

GITA CAPODANNO 2026 

IL GRUPPO ORGANIZZATORE  
DELLE GITE DEL CRAL 

STA’ ORGANIZZANDO LA GITA DI 

CAPODANNO 2026 
APPENA PRONTA SARA’ COMUNICATA 

TRAMITE LOCANDINE E SOCIAL 
GLI INTERESSATI POTRANNO 

INFORMARSI PRESSO 
LA SEGRETERIA DEL CRAL APERTA 

IL MARTEDI’ E IL VENERDI’ 
DALLE ORE 9.00 ALLE ORE 12.00 



Parma/Trento 
Partenza ore 7.00 (Parcheggio S. Pellegrino). 

PRENOTAZIONI – Per i SOCI da venerdì 4 Settembre fino a venerdì 2 ottobre.  
Dal 2 ottobre le prenotazioni sono aperte anche agli aggregati.  

TERMINE ULTIMO per le iscrizioni: 4 Dicembre 

Alla prenotazione è necessario versare l’intera quota. 

PER INFORMAZIONI RIVOLGERSI ALLA SEGRETERIA DEL CRAL  
MARTEDI’/ VENERDI’ DALLE ORE 09,00 ALLE ORE 12,00 

TEL. 0521-214237  mail info@craltep.it 
          

                                                       Posti disponibili: n.50  
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Per i Soci Dipendenti  
che utilizzano il  

contributo gite Sociali 2026  
 la gita è gratuita. 

 A Trento si accendono le luci su un calendario ricco di eventi e di opportunità per tutti. Per te un 
Natale accogliente che offre ogni giorno qualcosa da ascoltare, gustare e vedere con gioia! Il 
Mercatino di Natale a Trento è il luogo dove il sogno diventa realtà, dove il profumo di legno 
e di montagna si mescola al sapore dei dolci e al calore del vin brûlé. Dove il tempo si        
ferma e permette ai bambini e agli adulti di vivere la gioia del Natale. Il Mercatino di Trento 
con le sue caratteristiche casette si trova nel cuore della città, in Piazza Fiera e in Piazza   
Mostra.  



Parma/Bussolengo 
Partenza ore 08.00 (Parcheggio S. Pellegrino). 
 

Tutta la magia del Natale al Villaggio Flover di Bussolengo 

Nato nel 1996 come primo villaggio di Natale in Italia, il Villaggio di Babbo Natale a Bussolengo prende 
ispirazione dalla cittadina medievale Rothenburgh ob der Tauber, posizionata sulla famosa Romantische 
Straße in Germania, riproducendone i borghi medioevali. Dalle mura di cinta della città fortificata, al bosco 
incantato dove si incontrano gnomi e folletti, adulti e bambini possono passeggiare nel centro storico,   
ammirare il mercatino con le bancarelle e gli alberi addobbati. 

Oltre 7 mila metri quadri al coperto in cui artigianato, arte culinaria, animazioni e spettacoli per i bam-
bini intrattengono gli ospiti ogni giorno per quasi due mesi, prima e dopo Natale.Il villaggio di Natale Flo-
ver a Bussolengo è un’occasione unica per far vivere ai bambini la magia del Natale. Avranno l’occasione di 
conoscere gli elfi, pattinare sul ghiaccio, scattarsi una foto con la propria famiglia, assaporare gusti dolci e 
tutti nuovi e conoscere dal vivo Babbo Natale. Chi non vede l’ora dell’arrivo del 25 dicembre, non può per-
dersi questo evento!  

PRENOTAZIONI – Per i SOCI da venerdì 4 Settembre fino a venerdì 2 ottobre.  
Dal 2 ottobre le prenotazioni sono aperte anche agli aggregati.  

TERMINE ULTIMO per le iscrizioni: 29 Novembre. 
Obbligatoria tessera Arci per tutti! 

Alla prenotazione è necessario versare l’intera quota. 

PER INFORMAZIONI RIVOLGERSI ALLA SEGRETERIA DEL CRAL  
MARTEDI’/ VENERDI’ DALLE ORE 09,00 ALLE ORE 12,00 

TEL. 0521-214237  mail info@craltep.it 
          

                                                       Posti disponibili: n.50  

Per i Soci Dipendenti che 
utilizzano il  

contributo gite Sociali 2026  
 la gita è gratuita. 
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A voi tutti rivolgiamo un invito particolare che ci sta molto  a cuore.  
 

Domenica 25 ottobre  alle ore 10.00 presso il Cimitero monumentale della 
Villetta verrà deposto un mazzo di  fiori sotto alla nostra “Fermata dei  
Ricordi”, perché vogliamo essere ancora vicini, seppur in modo simbolico, 
ai tanti amici del Cral scomparsi, che si trovano anche in altri  cimiteri.     

 
 

 

 
Un particolare ringraziamento  

per la collaborazione  
organizzativa a  

Massimiliano Falcione   
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Chierici Jacopo 

Consigli Gianmarco 

Corniglia Elio 

Delsante Michele 

De Simone Marco Santino 

Falcione Massimiliano 

Fontechiari Simone 

Franzoni Lorenzo 

Magnani Massimo 

Pensieri Antonio 

Pereni Matteo 

Rocca Andrea 

Scolastico Mario 

Scotta’ Luca 

Tedeschi Massimiliano 

Vecchi Marco 

 

Grazie….Grazie! 



Prestito Personale 
cluso 

Carta di Credito

Conto Corrente

Conti e Carte

Conto Deposito

sorriso sulle labbra!

Cessione del Quinto

Vuoi parlare delle tue esigenze con noi? Chiama o vieni a trovarci!

Cral Tep Parma, in collaborazione con Findomestic Banca S.p.A., propone a tutti i suoi
dipendenti/associati prodotti e servizi pensati per ogni esigenza quotidiana.

Telefono: 848 800 168



PROTEGGIAMO
LA NOSTRA
SALUTE OGGI
E DOMANI

Quando si parla di salute, UniSalute risponde.

LINEA SALUTE

SCOPRI UNA VASTA SCELTA DI SOLUZIONI PER TUTELARE LA TUA SALUTE. PUOI 
CONTARE SU COPERTURE SANITARIE, TARIFFE AGEVOLATE PER PRESTAZIONI MEDICHE, 
INDENNIZZI ECONOMICI A PROTEZIONE DEL TUO FUTURO.

TI ASPETTIAMO IN AGENZIA

Le garanzie sono soggette a limitazioni, esclusioni e condizioni di operatività e alcune sono prestate solo in abbinamento con altre.

Messaggio pubblicitario. Prima della sottoscrizione leggere il set informativo pubblicato su www.unisalute.it.

* Il servizio di Tariffe Agevolate opera sia in caso di esaurimento delle Somme assicurate relative alle garanzie indicate in Polizza sia in 
caso di prestazioni non espressamente previste o escluse dalla Polizza. Il costo delle prestazioni è totalmente a carico dell’assicurato.

•	 UNISALUTE AL TUO FIANCO

•	 UNISALUTE 360°

•	 UNISALUTE RICOVERO

•	 UNISALUTE SPESE MEDICHE SANICARD

•	 UNISALUTE SPESE MEDICHE SANICARD 
RINNOVO GARANTITO

•	 UNISALUTE INVALIDITÀ

•	 UNISALUTE PIÙ

VIA TARO, 12  · 43125 PARMA
PRESSO CRAL TEP ·

DALLE ORE 10.30 ALLE ORE 12.00

AGENZIA UNIPOL

 · TUTTI I MARTEDI'

CELL. 3453978821 - TEL 0521 953100 ·
URIA PARDINI ·

 ·

UNS01520
Nota
UniSalute DENTISTA


